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Red autorke

Drage moje,

Pocinje li ljubav varkom? Zbog cega su muskarci zaista
spremni da izgovore bilo $ta ne bi li nas osvojili i zasto je u
ime ljubavi nekad dobro $to je tako?

Muskarcilazu obilato, predano, s ose¢anjem za tradiciju,
s mnogo duha, uporno, ponosni na sebe kao osvajace, ube-
deni da zaobilazenjem istine odrzavaju status muskarcina,
zadrzavaju mo¢ vladara zenskih srca, sticu prestiznu titulu
kolekcionara devojackih uzdaha, ali i da, provlacedi se s izgo-
vorima kroz Zivot, bivaju nagradeni uzbudenjem pustolova
koji je otkrio eliksir mladosti u nektaru slatkih se¢anja, ne bi
li ih kasnije prepricavali do kraja onih manje mo¢nih dana...

Otprilike ovo tvrdi nauka. Ne toliko slikovito, naravno. A
ipak, sve viSe Zena slusa ljubavne lazi. I pocinje da veruje u
njih. Jeli to razlog $to potraga za skoro savr§enim nikad nije
bila teza? Moderna devojka zaklece se da je tako.

Zbilja, zasto lazu, pitace Citateljka? Iz istog razloga iz kog i
zene, drage moje! Ni nama suste ¢injenice nisu jedina ljubav,
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zar ne? Koja bi se od nas jo$ predstavila ogoljenom, surovom
istinom, bacajuci pred noge budu¢em dragom sve svoje mane
i tajne? Taman posla! Naprotiv, ¢utacemo o njima uporno,
sve ¢ekajuci da nas nova ljubav ucini lepsima i boljima!

Ma, muskarci lazu na sto nacina, kad god im se ukaze
prilika! Provereno u praksi, tvrdice ipak zene. I kad slazu,
ne odustaju. Ne posustaju, ne priznaju nista, do kraja — do
zenskog oprostaja.

Poslednje, dakako, nije daleko od istine. Koje istine?
Fenomen svakodnevne lazi toliko je prisutan u danasnjem
svetu, da smo istinu, onu pravu, prestali i da o¢ekujemo.
Odvikli smo se od nje u meri da bi nas sad zaprepastila. Uz
sve to, zene hoce i idilu. Traze je, veruju u nju i ne pristaju ni
na $ta manje. Jos ako bi mogla da im padne u krilo!

Nesavrseni muskarci razumeli su ovo dobro. Zato se svoj-
ski trude da je Zenama ponude, barem na pocetku. Zaista,
$ta bi drugo? Ljubavi, toj najlepsoj opseni ovog sveta, masta
je neophodna da se stvori i razgori. A onda, sve je moguce,
pai privatna idila.

Razume se, ima i onih zakletih muskih avanturista koji
lazu da obmanu. Ako ste naleteli na takvog, iz redova koji
slede saznacete $ta ¢initi i sa njima. Nacin uvek postoji...

Ipak, spoznaja da posle rituala udvaranja i ne uvek prijat-
nog sletanja u stvarnost ne bude sve ruzicasto, ume da raz-
ocara devojku. Zato je, umesto suza, bolje na vreme saznati
§ta su izvrtanjem istine muskarci hteli da nam kazu. Jer,
svaka muska laz je poruka. Kakva? Citajte! To i jeste moje
najdragocenije otkrice!

Od srca vasa,
Natalija
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Ko je smashio Wquwu laze

Rezultati istrazivanja iz 2011. godine, koji kazu da prose-
¢an muskarac u proseku slaze pet puta dnevno, doveli su
do ove knjige. Sude¢i po podacima, ¢ak ni kada su u dugim
vezama, Zene ne mogu biti sigurne kad muskarac misli ono
§to je rekao, a kad prepravlja istinu kako mu je zgodno. Evo
kako stvari stoje:

Male lazi ili prikrivanje istine od strane partnera, pri-
znali mi to ili ne, deo su savremene kulture Zivljenja. I
Zene i muskarci ponekad zaobilaze istinu kako bi zasti-
tili svog partnera ili sebe. Medutim, kako pokazuju naj-
noviji podaci, jaci pol to ipak ¢ini cesce.

Muskarci lazu vise od Zena i oseaju manju krivicu
zbog laganja nego pripadnice lepseg pola, objavio je
BBC. Anonimnom anketom kojom je obuhvaceno 3.000
ispitanika ustanovljeno je da prosecan muskarac svakog
dana izgovori najmanje trilazi, $to je ukupno 1.092 lazi
godisnje. Prosecna Zena je iskrenija, posto slaZe tek 728
puta godisnje, to jest oko dva puta dnevno.
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Sto se vrste laZi tice, muskarci partnerku najéesée
obmanjuju o pi¢u. Medu laZima vodi ,Nisam popio
mnogo*, a iza nje je ,,Sve je u redu“. U vrhu liste neisti-
na koje muskarci najcesée izgovaraju su i ,Nisam imao
signal na mobilnom telefonu“i,,Na putu sam ka kuci*.
Tu su i ,Zaglavljen sam u saobralaju“i,,Ne, ne izgledas
debelo u tome*.

Sto se Zena tice, one najcesée izgovaraju ,Dobro sam®,
i to da prikriju prava osecanja. ,,To je upravo ono sto
sam oduvek zeleo/la“ laz je koju izgovaraju i muskarci
i Zene podjednako, Sto navodi na zakljucak da su pri-
padnici oba pola nespretni kad kupuju a neiskreni kad
primaju poklone.

Medu najcescim Zenskim lazima su i ,,Ne znam gde
je to, nisam to dirala*, ,,Nije bilo toliko skupo®, ,Nisam
toliko popila“, ,,Boli me glava“i ,,Bilo je na rasprodaji*.

Drugi jednako vazZan rezultat ove ankete bio je da je
84 odsto ispitanika potvrdilo da veruje u prihvatljivu
laz. Tri Cetvrtine ljudi danas smatra da je u redu sla-
gati kako bi nekoga postedeli vesti koja bi ga potresla.
Cak i u ljubavi!

Dakle, vise je nego jasno zasto je ovakvo $tivo neophodno.
Ne da biste ista naglo i radikalno menjali u svojoj ljubavnoj
praksi ili, ne daj boze, krenuli da sumnjicite svog muskarca
(viSe nego inace!), ve¢ da biste lakse plovili kroz ljubavne
vode razumevajudi najbitnije: $ta va$ dragi zaista misli kada
kaze neku od 100 najcesc¢ih ljubavnih lazi.

SVAKODNEVNE

LAZI...

I Zene i muskarci Cesto precute istinu
ili je donekle preprave, ne bi li
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Nikada te ne bih %aﬂéw!

»Nikada te ne bih slagao® najces¢a je, najneupadljivija i naj-
bolje kotirana muska laz na svetu. To $to je sumnja u pogledu
istinitosti muskih iskaza u ljubavnoj areni davno pala na njih
(a sada je i nau¢no dokazana!), muskarce uopste ne ometa
da pojedine lazi svakodnevno ponavljaju. Tako gotovo da
nema muskarca koji zeni nece tvrditi da je nikad ne bi slagao!
I mirne duse zaklece se u to.

Jedna od najpopularnijih, dakle, ova laz se moze nadove-
zati na ostale ili se koristiti zasebno. Izbor je pitanje situacije,
potrebe ili okolnosti. Ali je toliko cesta da u leksickim vari-
jacijama nekim momcima postaje uzrecica.

Kako je doslo do njene tolike upotrebe? Jednostavno. Kad
muskarac, recimo, kaze: ,,Danas izgledas prelepo!®, Zena ce
iz neobjasnjivog razloga odmah upitati: "Zaista to mislis,
dragi?“ Hteo ne hteo, muskarac mora da odgovori: ,,Zar bih
te ikad lagao?“

I eto kako pocinje. Mada u tom ¢asu on misli: ,,Naravno
da ne mislim tako, ali znam da to voli§ da ¢ujes®, na ovako
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postavljeno pitanje, ako mu je Zivot mio, i nema drugacijeg
odgovora. Jer, istina je obi¢no neprijatnija.

Zene, naravno, znaju da je ovo najveca laz izgovorena od
strane muskaraca. Ali, kada je ve¢ jednom izletela iz njegovih
usta, mugkarac je se mora drzati, do kraja zivota. Za$to? Zene
to jednostavno ocekuju. U suprotnom, mnogo toga moralo
bi da se objasnjava. I menja, sustinski i iz osnova.
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Sve je u redu!

Znate onu situaciju kad muskarac dode smrknut, spustene
glave, snuzden ili ¢ak vidno ljut, a vi ga najlepsim glasom
pitate: ,,Sta se dogodilo, dragi?“ Odgovor koji dolece nepo-
gresivo, tog trenutka, druga je najveca laz istovetna na svim
jezicima sveta. "Sve je u redu!®, izgovara na to njegov rezeci
pasivno-agresivan glasa.

Uz ovu ociglednu uzurpaciju zdrave pameti, dok mu na
¢elu pise da je nesto veoma bitno, §to je mozda moglo da
pode lose, poslo da ne moze biti gore, gleda vas pritajeni lav.

Ako ucinite ono $to vecina Zena radi, uvek iz najbolje
namere, a to je da nastavite s upornim zapitkivanjem u poku-
$aju da ga navedete da vam otkrije $ta se zbilo, tako ga odo-
brovoljite i pruzite mu podrsku i olaksanje, dobicete gadnu
svadu. Jer, ovim ¢udnim re¢ima va$ muskarac pokusava da
vam kaze: ,Zabrinut sam, vidi$ valjda, ali nisam spreman sad
da brbljam, kukam, jadam se i cvilim kao dete! Pusti me da
malo danem, jedem, smirim se i dremnem, pa ¢u do kraja
dana mozda i sam da ti kazem.*
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Vecina ovih lazi toliko su ocigledne da su posta-
le predmet nau¢nih studija. Za ovu, nedvosmisleno su
ustanovljena dva empirijska tumacenja. Prvo, muskar-
ci vole da probleme resavaju sami. I drugo, preporu-
¢uje se nezniji pristup koji se preliva od strpljenja, dok
ne dode trenutak da vam va$ lav sve sam lepo kaze.

23

7
Rﬂ:ﬁovwmw’emo 0 tome We!
4

Nepobitno je ustanovljeno sledece: kad muskarac kaze ,,Raz-
govara¢emo o tome kasnije!“, on misli ,,Hajde da ne razgo-
varamo o tome nikad!“

Cemu sluZi ova fraza koja se tako iz uobi¢ajene pretvara u
jo$ jednu visoko kotiranu musku laz? Obi¢no mu omogucava
da prekine svaku dalju polemiku na temu osetljivu po njegov
interes, a koja se u situaciji zapocete rasprave ne razvija u za
njega povoljnom pravcu.

Savremena kultura komunikacije dozvoljava svima pa,
nazalost, i nadem najdrazem muskarcu, to demokratsko
pravo da razgovor na temu koju je proglasio pogresnom,
dosadnom, nezanimljivom ili prosto nepozeljnom, prekine
sasvim jednostrano, u najuzbudljivijem trenutku. To $to
ucutala Zena grize usne od besa jer je tokom vruce diskusije
presecena u jeku dokazivanja kojim bi gotovo sigurno dobila
$ta je htela, ne legalizuje obavezu zadovoljenja Zenske strane.
On je obznanio kraj. I, ni izlivi suza ili besa ne¢e pomoci da
ona tog trenutka dokaze svoj stav.
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Poruka koja stoji iza ovih muskih reci, uz epilog dobro
znan svim Zenama sveta, glasi: on nikada nece Zeleti da raz-
govara ponovo o toj temi.

Ipak, zenska praksa je pokazala da upornost ilepa rec stizu
tamo gde nijedno pravo nece. Drugim recima, i za ,,nikad®
postoji sutras$nji dan.

25

Verovatno st u proavu...

Svaka polemika s vaSom ja¢om polovinom zavrsava se njego-
vom pretpostavkom da ste vi skoro sigurno u pravu, a onda
se nekim ¢udom cela situacija nanovo i nanovo odigrava? To
znaci samo jedno: da pred sobom imate muskarca koji kad
kaze: ,,Verovatno si u pravu...“, misli: ,,Nisi uopste u pravu,
ali me mrzi da se svadam!“

Cinilo vas to ponosnom partnerkom retkog izdanka
muskog roda koji u odsudnim situacijama, umesto gromad-
ne muske sujete, pokazuje zdrav razum ili ne, vazno je da sebi
priznate - on obilato koristi ovu malu ali delotvornu laz! A
svrha je humana.

Sta se krije iza reci koje tako dobro zvuce? Istina je ovakva:
on verovatno i ne razmislja o mogu¢nosti da prihvati vas stav.
Samo vam povladuje ne bi li vas umirio i dobio prostor da,
glumeci nesnalazljivog, zaboravnog ili zbunjenog muskareca,
nastavi dalje po svome. Ali najvaznije je da izbegava svadu.

Ruku na srce, nije se lepo ljutiti na muskarca koji prime-
njuje ovu zaobilaznicu iz potencijalno eksplozivnih situacija.
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Isto to, po definiciji, i Zene stalno ¢ine. A Zena, usput, ocekuje
i da njen muskarac ubrzo shvati kako je ona ispala kraljica
mudrosti $to je resila nesporazum na tako diplomatski nacin,
pa da joj se on jo$ i izvini. Muskarac ne ocekuje nista. Samo
blagodet tiSine posle zaklju¢ene rasprave.

27
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Tzvini, dmﬂa.'

Prosec¢an pripadnik muskog pola kakav se obi¢no srece, ove
reci ne izgovara. Sprec¢ava ga muska sujeta, tradicionalan
koncept muskosti i jo§ nepoznat broj srodnih, davno prevazi-
denih stega kojima ga drustvo uslovljava. Ali, ako je va$ dragi
jedan od onih retkih koji je otkrio blagotvorno dejstvo ove
dve slatke reci na vas zajednicki zivot, budite ponosni. On
ne samo $to je razuman ve¢ je i zaljubljen i mudar muskarac.

Pametan, dakle, muskarac koji je shvatio efekat pomenu-
tih carobnih reci na rasplet svakodnevnih situacija, spoznao
je, ne jednom, kolika je njihova mo¢. Zato je broj prilika u
kojima je spreman da ih izgovori u odnosu na druge lazi
prakticno nenadmasan. I mada ,Izvini, draga!“ na jeziku
vaseg muskarca znaci ,,Ucuti ve¢ jednom i prestani da nam
uni$tavas dan!“, trud da sa¢uva mir i baci sujetu pod noge u
ovom slucaju je nagrada koja zasluzuje postovanje.

Ima neceg romanti¢nog u ovoj lakoj lazi na koju veci-
na Zena gotovo uvek pada. Jos$ ako je izgovorena s pravom
namerom da zaista i promeni nesto a ne da samo nakratko
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smiri strasti, zazmurite na jedno oko. Postoji mala moguc-
nost da se jednog jutra probudite pored gotovo savr§enog
muskarca. Jer, on zaista Zeli da vas usredi i pazi.

LAZI ZA PO KUCI...

Muskarci lazu ocigledno i napadno. Zene okolisaju kad
lazu. Dok izgovaraju neistine, muskarci gledaju u oci,
za razliku od Zena koje obaraju pogled



