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6 7

Ka mi la ko ju po zna jem je je din stve na: dra
že sna i raz go vor lji va, što ste i sa mi mo gli 
pret po sta vi ti; ali ne bi ste ni na slu ti li ko li ko 
da le ko ume da ode. Ži vi u pr vim bor be nim 
re do vi ma mo de, na li ni ji va tre, pr va sa zna gla si ne, a po sled nja 
od u sta je; kao i me ni, i njoj je mo da glav ni po kre tač. Istin ska je 
Ga li ja no va de voj ka.

Iako na ša iz u zet na En gle ski nja ni je ume la da pro me ni si ja li cu 
dok je ži ve la u Pa ri zu, une la je sop stve nu sve tlost i ne u stra ši vu 
od luč nost u sve što ra di. Ži vot pod sve tlu ca njem mi ri šlja vih 
sve ća mo žda ni je za sva ko ga, ali za nju je sve to deo ne pre sta
ne pu sto lo vi ne. Ne ka vas ne za va ra ju nje ne pla ve oči, iza njih 
je raz bo rit pri ja telj ko ji je uvek uz vas, a ta kvih ne ma mno go. 
Po red to ga što je za bav na, spret na je i u ku ći i u stu di ju.

Uži vaj te…

S lju ba vlju

Džon Ga li ja no, u Pa ri zu, mart 2005.
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Kakostvoritipraveuslove 
zaspremanje
Da bi ste iz gra di li sop stve ni stil po treb no vam je vre me, str plje
nje i pre sve ga ve žba. Gor Vi dal je re kao: „Ko ima sti la, zna ko 
je, šta že li da ka že i ne ma ri šta dru gi o to me mi sle.“

 Ne ko se opu šta uz mu zi ku, ne ko me pri ja pri gu še no osve
tlje nje, a za ne ke je mi ris naj moć ni ji afro di zi jak. Me đu tim, ni je 
do volj no da bu de te ma što vi ti, pre ne go što i otvo ri te or man, 
mo ra te se usred sre di ti i smi ri ti.

Zna či, naj pre mo ra te po sti ći pra vo ras po lo že nje. Upa li te 
mi ri šlja ve sve će, a naj bo lje su one mar ke dip tik. Iz ši ro ke le pe
ze mi ri sa oda be ri te bla gu mi ri snu no tu za dan, a ne što ja ču 
za po seb ne tre nut ke. Ve če ra uz sve tlost sve ća zah te va naj vi še 
tru da. Po ku šaj te da za tu pri li ku pro na đe te mi ri snu no tu ko ja 
bu di za vod ni cu u va ma.

Mu zi ka vam mo že ko ri sti ti, ali vas mo že i ko či ti ako žu ri te. 
Ni je uvek pra vi tre nu tak da ska če te po so bi uz pe sme Are te 
Fren klin. Na ne ke pe sme tre ba sta vi ti ozna ku „pa žlji vo“ jer 
mo že te „po mah ni ta ti“ u neo d go va ra ju ćem tre nut ku. Stra šno je 
te ško iole ured no naneti ruž, oče šlja ti se i na vu ći pro vid ne ča ra
pe dok po ku ša va te da igra te u rit mu. Ako vam je mu zi ka za i sta 
neo p hod na, od lu či te se za kla sič nu, džez ili elek tron sku, za pra
vo onu ko ja vam po pra vlja ras po lo že nje ta ko što vas umi ru je, a 
ne onu ko ja vam od vla či pa žnju, pa vas ti me i uspo ra va.

Kakoseobućizapetminuta
Me sto: Mo ra te zna ti ku da ide te i ka kva su pra vi la obla če nja, 

pre ne go što od lu či te ka ko će te ih pro tu ma či ti.

Kako
izgraditi
sopstvenistil
„Mo da ble di, stil je ve čan“ – Iv Sen Lo ran



Kamila Morton16 Kako da hodate na visokim potpeticama 17

Da bi ste istakle gru di: Po zdrav ča rob nim mo ći ma veiz
re za. Bi lo da je du bok ili sme ran, veiz rez pri vla či po gled na 
ono što je va žno i is ti če po pr sje. Neo p ho dan je za sa stan ke sa 
ra ču no vo đa ma. Uko li ko ste u ne do u mi ci šta da ob u če te, pri 
ru ci uvek tre ba ima ti ma lu cr nu ha lji nu, bes pre kor no či stu 
be lu ma ji cu i par bez o bra znih far mer ki (moj lič ni iz bor bi 
bi le kre a ci je Ste le Me kart ni). Ka da ni ste si gur ni, iza be ri te 
jed no stav no i uku sno.

Zu bi: Oči sti te ih kon cem, ope ri te, is tr ljaj te, a ako baš mo ra te 
je sti be li luk, ko ri sti te i teč nost za is pi ra nje usta. Zu be ope
ri te pre ne go što se ob u če te, bu du ći da se mr lje od pa ste za 
zu be VE O MA te ško ski da ju sa ode će, a sva ka ko ih do ve di te 
u red pre ne go što na ne se te sjaj za usne.

Šmin ka: Ovo je je dan od pre sud nih ko ra ka u 
pri pre mi za ve če. Cr ve ni lo ili bu bu lji ce 
pre krij te, a pod lo gu oba ve zno rav no mer
no na ne si te. Cilj vam je da iz gle da te kao 
de voj ka iz ča so pi sa. Ali ne ka vas ute ši 
či nje ni ca da ni one ni ka da ni su vi de le 
se be u ta kvom iz da nju. Pro fe si o nal ni 
šmin ker, fri zer, mod ni ured nik i fo to graf 
ve ro vat no su sa ti ma ra di li da bi to po sti gli, 
a osta lo je oba vlje no u fo to šo pu. Kad ma lo bo lje raz
mi sli te, be smi sle no je i ne po šte no što obič na smrt ni ca ima 
tri ča vih pet mi nu ta da nad ma ši su per mo de la. Ni je neo bič no 
što su one tu gde je su, a vi se ose ća te ne si gur no.

Naj pre se umij te. Što je vo da hlad ni ja, bo lje vas raz bu đu je 
i za te že vam ko žu. Po tom oči sti te i na ma ži te li ce. 

Na u či te re do sled ta ko da ne mo ra te raz mi šlja ti šta ka da 
da ura di te. Pod lo ga, ko rek tor, a za tim ma ska ra; oči su pro
zo ri du še, sto ga ih što vi še is tak ni te i otvo ri te.

Na gla si te sa mo deo li ca, ili oči ili usne, ni ka ko obo je. Uz 
cr ve ne usne ide bla ža šmin ka na oči ma, dok oči ma uokvi
re nim olov kom pro tiv te žu pred sta vlja ju na pu će ne usne u 
pri rod noj bo ji.

Ni ka da ne zna te gde će te upo zna ti bu du ćeg še fa, deč ka 
ili naj bo ljeg pri ja te lja (obri ši te ne po treb no), sto ga UVEK 
na stoj te da ode ćom osta vi te uti sak. Ako ni ste si gur ni šta 
ovo zna či, pret pla ti te se na ča so pis Hel lo!. Ne do pu sti ve su 
fo to gra fi je zve zda na ko ji ma one bez šmin ke i ne do te ra ne 
iz ba cu ju sme će, i NI KA DA se ne tre ba na njih ugle da ti. 
Za mi sli te da vas pra te pa pa ra ci i ni ko me ne pru žaj te za do
volj stvo da vas vi di ka da vam ko sa ni je sre đe na.

Ti me ne po ri če mo isti ni tost otr ca nog iz ra za da „nas 
unu tra šnja le po ta oba sja va“ a da su ime na po zna tih kre a
to ra i di ja man ti še ćer na gla zu ra. Po ne kad je oso ba sa ko je 
ne mo že te ski nu ti po gled u pro sto ri ji baš ona naj to pli jeg 
osme ha.

Pri pre ma: Naj bo lje bi bi lo da pret hod ne ve če ri pri pre mi te ode
ću, ta ko da ima te vre me na da se „sa ži vi te s njom“ da ne bi ste 
žu ri li pri od lu či va nju. Me đu tim, ako ne ma te vre me na, smi
sli te šta će te obu ći dok se tu ši ra te i na daj te se da ode ća ko ju 
će te iz vu ći ima svu dug mad i da je bes pre kor no is pe gla na. 

Ako ima te mu ka, se ti te se da par do brih ci pe la mo že 
upot pu ni ti sva ku kom bi na ci ju. Isto kao što je i par lo ših 
mo že ne po pra vlji vo na ru ši ti.

Šta da is tak ne te: Ne pre te ruj te. Ne moj te isto vre me no po ka zi
va ti de kol te, struk i le đa. Iza be ri te šta će te is ta ći i obu ci te se 
u skla du s tim. Na u či te šta da istaknete, a šta da pri kri je te.

Da bi ste istakle struk: No si te far mer ke sa ni skim stru kom 
i krat ke ma ji ce. Ako ste na od mo ru i sto mak vam je ra van 
kao da ska pro bu ši te pu pak. Ako pak ne ma te ra van sto mak, 
min đu ša će vam se ocr ta va ti is pod blu ze ili ha lji ne i ne će te 
le po iz gle da ti.

Da bi ste istakle zad nji cu: Pot pe ti ce is ti ču i po di žu zad
nji cu i sjaj no za te žu bu ti ne. Pri pi je ne suk nje i sve osta lo što 
kre i ra Aze din Ala ja go to vo je smr to no sno ka da je ovaj deo 
te la is tak nut. Za pam ti te: ve li ko je le po, za bo ra vi te mr ša vi ce, 
ugle daj te se na Me ri lin Mon ro.
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Za pam ti te: cr ni grud njak is pod be le ma ji ce je greh. Da 
se do nji veš ne bi pro vi deo,  tam no se obla či pre ko ve ša jar
kih bo ja, a sve tlo pre ko pa stel nog. Či nje ni ca: be li grud nja ci 
su pod ne kim osve tlje njem ul tra lju bi ča sti, a po si ve po sle 
od re đe nog bro ja pra nja; bo ja „ko že“ ni ka da se ne pro vi di i 
lak še se odr ža va.

Ne do pu sti te da vam veš do tra je. Čim se po ha ba, is kr za 
ili iz ble di, ba ci te ga i ku pi te no v.

Pa zi te da vam tan ga ga ći ce ne vi re. Ako ga ći ce tre ba da 
se vi de, ne ka to bu de na mer no i vred no po ka zi va nja. Ako 
ne mo že te bez far mer ki sa spu šte nim stru kom, ulo ži te u 
plit ke tan ga ga ći ce.

Par fem, pr vi ko rak: Se ti te se ro ma na Pa tri ka Zi skin da Par
fem, či ji pri po ve dač „tra ga za ne do dir lji vim mi ri som že ne“. 
Do bro, u ovom slu ča ju to do vo di do ubi stva, što je po ma lo 
pre te ra no, a i ne tra ži mo ta kvo dej stvo, ali par fem je jed
na od ma lo broj nih (za ko ni tih) ča ro li ja ko je su nam osta le, 
sto ga ga ko ri sti te. Sta vi te ne ko li ko ka pi par fe ma pre ne go 
što se ob u če te ta ko da ga ko ža mo že upi ti. Tre ba ga na ne ti 
od mah po sle de zo do ran sa, što će pre kri ti jef i ni sin te tič ki 
mi ris i sto pi ti se sa mi ri som sa pu na i mle ka za te lo. Ta ko 
će te stvo ri ti je din stve n mi ris va šeg te la.

Za pam ti te: Ko ko Ša nel je re kla da se par fem sta vlja „gde 
god že li te da pri mi te po lju bac“.

Ode ća: Ka da do đe te do ovog ko ra ka, za i sta se sti če ose ćaj da 
ste ko nač no ne što ura di li. Tre ba lo je da od lu či te ka ko že li te 
da iz gle da te dok ste se pri pre ma li, a sa da je red na di or ili 
gep. Obu ci te gor nji deo, pa do nji, a po tom pro ve ri te da li sve 
sto ji ka ko tre ba. Ode ću re dov no pe glaj te i odr ža vaj te. (Vi di: 
Ka ko da peglom odagnate tugu, stra na 387)

Šmin ka: Br zo se po gle daj te u ogle da lu i pro ce ni te ka ko sto je 
stva ri. Da li je šmin ka do volj no ja ka? Pre ja ka? Da li se ne gde 
ski nu la ili raz ma za la? Da li ste šmin kom is ta kli ode ću? Da li 
vam je osve tlje nje ja ko a od raz u ogle da lu ka ko tre ba?

Me đu tim, kao i pri iz bo ru ode će, mo ra te vo di ti ra ču na 
o pri li ci za ko ju se pri pre ma te. Do bro osve tlje nje je ključ no 
da bi ste se na šmin ka li ka ko tre ba, ali je još va žni je zna ti 
ka kvo je osve tlje nje ta mo ku da ide te. 

Sa znaj te da li će te se na ći u si tu a ci ji u ko joj će vas 
lju di vi de ti iz bli za. Ako ne ko po hva li vaš iz gled, 
re ci te da ste ne na šmin ka ni, da i ina če iz gle da te 
ta ko sve že i bes pre kor no… da, ka ko da ne.

Uko li ko će vas po sma tra ti sa mo iz da le ka, 
po tre ban vam je cr ve ni ruž za usne. Cr ve
no no si te ka da ste okru že ni obo ža va o ci ma. 
Me đu tim, ma lo opre za: ne sa mo da je cr ve no 
naj ne zgod ni je na ne ti već to za i sta ni je pra vi iz bor za ve če
re uz pi će i mno go raz go vo ra. Ruž na zu bi ma ni ka ko ni je 
do zvo ljen, a cr ve ne usne se po pra vi lu ne otva ra ju, osim 
ako ne ma te da ka že te ne što za i sta pod sti caj no i to po što ste 
ne u pa dlji vo je zi kom pre šli pre ko zu ba.

Da bi ste iz be gli mr lje od ru ža na ča ši za šam pa njac, li zni te 
ča šu ka da je pri bli ži te usna ma. Ako ovo ne uspe, dr ži te ča šu 
bli zu vr ha te mr lju obri ši te pal cem.

Ve štač ke tre pa vi ce i oči oivi če ne cr nom olov kom ve o ma 
su za vo dlji ve; se ti te se sa mo Džu li Kri sti i Od ri Hep bern. 
Ma da, raz mi sli te do bro pre ne go što ih sta vi te ka da kre ne te 
na pli va nje ili na pro jek ci ju ne kog ne žnog fil ma. Te ško da 
će te mo ći da ob ja sni te da su va še od le plje ne ve štač ke tre pa
vi ce što li če na pa u ke od li ka do brog sti la. Me đu tim, ka da 
re ši te da ode te u ve li kom sti lu, raz li ve na ma ska ra i mr lje 
od ru ža na ča ša ma za šam pa njac i oko vrat ni ci ma po sta ju 
znak ot me no sti.

Do nji veš: Ka da žu ri te, pa zi te da ne ob u če te do nji veš ko ji se 
vi di is pod ode će. (Vi di: Ka ko izabrati od go va ra ju ći do nji 
veš, stra na 55). Osnov no je pra vi lo da se grud njak i ga ći ce 
mo ra ju sla ga ti.

Raz mi sli te da li uz va šu tre nut nu odev nu kom bi na ci ju 
mo ra te no si ti grud njak. Re ši te da li da is tak ne te ili sa kri je te 
obli ne.
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ne za mi sli vo je da se mo že te spre mi ti po od re đe nim me ri li ma 
za mno go ma nje od dva de set mi nu ta.

Ključ no je zna ti šta je mo gu će; bo lje se bi pri zna ti ko li ko 
vre me na vam je po treb no ne go žu ri ti da se za pet mi nu ta lo še 
spre mi te.

Je di no se za kre vet mo že te spre mi ti za pet mi nu ta. Po stu pi te 
kao Me ri lin Mon ro i sta vi te ša nel 5. Ako je par fem ta mo gde 
ste ga osta vi li, ko li ko vam je vre me na potre bno?

Kakodaizbegnetesukobe 
doksespremate
„Že ni ne moj te da va ti sa ve te; že ni ni ka da ne tre ba 
da va ti ni šta što ne mo že obu ći uve če“ – Oskar Vajld

Se ća te li se sta re po slo vi ce: „Ni u pa klu ne ma ta kvog be sa ka kav 
se mo že sru či ti na vas ka da uvre di te že nu“? A ka da je že na 
u žur bi, po sle di ce nje ne ja ro sti su dvo stru ko ve će. Te ško je 
usred sre di ti se pod pri ti skom. Do go vo ri te se da se na đe te sa 
pra ti o cem na me stu gde iz la zi te. Ili, ako upor no že li da do đe 
po vas, spre mi te mu ka fu ili čaj, naj no vi je ča so pi se i da ljin ski 
upra vljač. Ne vre di po žu ri va ti da mu dok se ulep ša va. To je isto 
kao da že li te da skra ti te vre me pri pre me ko la ča, ob u če te se po 
naj no vi joj mo di pre ne go što se ona uop šte i po ja vi ili do đe te 
pre ko re da do naj po zna ti je her me so ve ta šne.

Ako ži vi te za jed no, ne ka vam po mog ne u sit nim po slo vi ma, 
pe gla nju, sa raj sfer šlu si ma i dug ma di ko je te ško do hva ta te. Ako 
uklju či te mu škar ca u pri pre me, uve ri će se da je za i sta ne mo
gu će da br že za vr ši te. Me đu tim, bu di te opre zni ka da tra ži te od 
nje ga „dru go mi šlje nje“. Ne moj te ga pi ta ti ka ko iz gle da te osim 
ako istin ski ne ce ni te nje gov sud, pa će te o nje mu po raz mi sli ti 
ume sto da se za klju ča te u so bu i od u sta ne te od iz la ska. Ovo je 

Ko sa: Raz ba ru še na ili is pe gla na? Po dig nu ta ili pu šte na? Ovo 
je već tre ba lo da od lu či te. SA DA je vre me da je oče šlja te ili 
na ta pi ra te. Sa mo ne pre te ruj te sa la kom za ko su, ne tre ba vam 
be ton ski šlem kao u Iva ne Tramp, pa da ugu ši te su se da.

Ci pe le: Što su pot pe ti ce vi še a ci pe le sku plje, to bo lje.
„Pot pu no je ne mo gu će bi ti do bro ob u čen u jef i nim ci pe

la ma“, ka že ser Har di Ej mis.
Što je pot pe ti ca vi ša, za teg nu ti ji su li sto vi, dok ta nja pot

pe ti ca po ve ća va op tič ku var ku. Sto ga tre ba pri me ni ti sle de ći 
op šti od nos:

Vi si na pot pe ti ce + ši ri na – bu ti ne + li sto vi x 2 = no ge 
+ zad nji ca/vrc ka nje

Par fem, dru gi ko rak: Da ne bi ste pre ja ko mi ri sa li, pr sni te par
fem i uše taj te u oblak. Sta vi te ma lo iza ušnih školj ki te na 
zglo bo ve ru ku i no gu – pa… ni ka da se ne zna ko će po že leti 
da vam lju bi sto pa la.

Ko sa: Za ba ci te je.
Šmin ka i ogle da lo: Po sled nja pro ve ra – zu bi, sve upa sa no, 

po dig nu to, za kop ča no, a li ce bes pre kor no.
Osmeh: Sva kom udva ra ču ili obo ža va o cu ko ji vas če ka vik ni te 

uz osmeh: „Do la zim! Spre mi se!“ Bi će kao za pe ta pu ška i 
spre man da vas po hva li dok si la zi te niz ste pe ni ce.

Pro ve ri te da li ste po ne li ta šnu i na pu ni li je svi me što vam 
tre ba. (Vi di: Ka ko da vam sve sta ne u ta šnu, stra na 25)

Gor nji sloj – ka put: Ne ka vam ne ko oba ve zno pri dr ži ka put; 
bu di te si gur ni da će ta ko vi de ti ka kve ste sjaj ne mar ke oda
bra li i ka ko ste ih sa vr še no uklo pi li. Na taj na čin će se na bo ri 
ka pu ta po rav na ti a kroj se po ka za ti u pu nom sja ju.

Sjaj za usne: Ne ma ni ka kve svr he sta vlja ti ga ra ni je – pre vi še 
pre pre ka, a i pu bli ka to vo li da vi di.

Za vr še tak: Za vr šno „Ogle dal ce, ogle dal ce mo je, re ci mi na sve
tu naj lep ši ko je“, i kre će te.

*A sa da pri zna nje. Ovaj na slov ma lo za vo di, što je žen
ska po vla sti ca. Uz naj ma nje osam na est SU ŠTIN SKIH ko ra ka, 
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Is pra zni te ta šnu na kre vet; pre ba ci te mo bil ni, nov ča nik i 
klju če ve u ve čer nju ta šnu. Mo žda bi ste se mo gli ogr nu ti ša lom, 
ma ra mom ili džem pe rom na ras kop ča va nje.

Sta vi te vi se će na u šni ce ili ogr li cu (ko je ne no si te sva ko ga 
da na) ili ih spre mi te da ih na me sti te na pr vom se ma fo ru ako 
vo zi te. Upam ti te da će vam ma lo kri sta la oba sja ti li ce, si ja će te 
čak i ako ste pre mo re ni i kao pre bi je ni.

Jak na. Vra ta. Ko sa spu šte na.
SPREM NI KRE ĆE TE.
Ne ma te vre me na da ope re te zu be? Po je di te ja bu ku.
Ne ma te vre me na da osu ši te ko su? Oče šljaj te je i uklju či te 

na naj ja če kli maure đaj u auto mo bi lu. 
Ako za i sta ka sni te, po zo vi te tak si ili za mo li te ne ko ga da ga 

u va še ime po zo ve i ka že da ste kre nu li – ne tre ba da stig ne te 
ka da svi već odu. Pre svu ci te se na zad njem se di štu tak si ja, ali 
po tru di te se da poč ne te kod ku će da vas dru gi ne bi gle da li.

Mod ni kre a to ri Dol če i Ga ba na sa ve tu ju:

„Ako ne ma te vre me na, a stvar no ka sni te, ne di ži te uz bu nu! To je 
pr vo pra vi lo! Iza be ri te ukra se i ode ću u ko joj se ose ća te pri jat no i ne 
pre te ruj te. Na šmin kaj te se ne u pa dlji vo i pri rod no, sta vi te ne ki dra gi 
ka men i sku po ce n de talj, kap pu te nog mi ri sa i sprem ni ste. Naj va žni je 
je da bu de te sa mo u ve re ni i da ni ka da ne iz ne ve ri te se be i svoj lič ni 
ukus. Bu di te ono što je ste, to je stil.“

Kakoseopravdatisastilom
„Le pi lju di su sklo ni ji ka šnje nju ne go ne u gled ni jer iz me đu 
le pih i ne u gled nih po sto ji ve li ka vre men ska raz li ka“– En di 
Vor hol. Vi še ne go isti ni to. 

Po ne kad pro sto ne će te sti ći čak i po red naj bo lje vo lje. Za blu
da je da onaj ko pa zi na vre me ne ma sti la. Me đu tim, dok je 

na ro či to zna ča jan sa vet ako je u pi ta nju mu ška rac, a još va žni ji 
ako je vaš mu ška rac.

Dabisteizbeglipočetnesukobe, 
uvekdržitenajmanjedvačasovnika

Je dan tre ba da bu de po de šen naj ma nje 7 do 21 mi nut una pred. 
NI KA DA ga ne po de ša vaj te ta ko da žu ri pet ili de set mi nu ta 
jer će te na kra ju bez raz mi šlja nja ra ču na ti tač no vre me. Ovaj 
„la žni“ sat tre ba iz lo ži ti na vid nom me stu u so bi: omi lje no 
me sto je iz nad ogle da la. Sat sa is prav no po de še nim vre me nom 
tre ba da osta ne sa kri ven u fi o ci da le ko od va šeg po gle da.

Kakosespremitizapetminuta–
zaista
Do bro, po ne kad zbog svo je ili ve ro vat ni je tu đe ne haj no sti (ka da 
ne ma te sre će) za i sta ima te sa mo pet mi nu ta da se pre svu če te.

Ta da su klju če vi uspe ha par fem i ma šta.
Ski ni te blu zu i ve ži te ko su (ako je do volj no du ga) u pun đu 

i pre ne go što se ob u če te raz mi sli te, umij te se, ope ri te zu be, 
jed nom reč ju, osve ži te se.

Pr sni te de zo do rans i par fem. 
Na ba ci te pr vu či stu blu zu ko ju do hva ti te.
Po pra vi te šmin ku, ma ska ru i sjaj. Pa zi te da šmin kom ne 

upr lja te blu zu jer će to od lo ži ti po la zak; to mo že te po sti ći ta ko 
što će te se ogr nu ti pe ški rom ili kuć nom ha lji nom pre ko ode će, 
za slu čaj da po gre ši te.

Po ne si te obuću s vi so kom pot pe ti com, ili oda be ri te par u 
ko ji će te se us put pre o bu ti, a obuj te rav ne ci pe le da bi ste mo gli 
da po tr či te.
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vi li ma obla če nja se spre ma te. Iza be ri te od go va ra ju ći DVD da 
vam po mog ne.

Kakodavamsvestaneuta{nu
Žen ska ta šna je lič no sve ti li šte že ne u ko je se po zi va
ju sa mo ve o ma po vla šće ni, vo lje ni ili po ver lji vi. 

Do bro je ima ti dve ta šne – ta šnu u sti lu Me ri 
Po pins u ko ju sta je sve što će vam za tre ba ti, a u njoj 
slat ku ma lu bes ko ri snu ta šni cu ko ju mo že te po ne ti na ve če ru. 
Sa mo ma lo broj ne da me  mo gu se po ja vi ti bez ta šne, i to one 
ko ji ma pra ti lac u dže po vi ma ode la no si ru že ve, če ka ih vo zač 
ili su istin ski le gen dar ne.

Dok ne do stig ne te taj po lo žaj, naj bo lje je da bu de te sprem
ne na sve.

Bez iz u zet ka, u ta šni vam je po treb no sle de će:

Mo bil ni te le fon
Nov ča nik i no vac

Uvek vam mo že za tre ba ti no vac, bi lo za gar de ro bu ili u hit
nim slu ča je vi ma. Ne bri ni te ima te li do volj no za tak si; sva ka 
da ma u ne vo lji na ći će re še nje.

Sve ska
Na dah nu će mo že te do bi ti gde god da se na đe te.

Olov ke
Ni ka da se ne zna či ji broj će te mo ra ti da na žvr lja te, a ruž 
za usne ni je po u zda no re še nje. Ali ne za bo ra vi te: olov ke 
MO RA JU ima ti po klop ce, ako ih ne ma ju, mo gu vam uni šti ti 
po sta vu ta šne. Sta vi te ih u fu tro lu.

Ruž za usne
Za usne, i jef i ni ji za pot pi se ili raz me nu bro je va te le fo na. 
Ne ma svr he tro ši ti kva li te tan ša nel ruž na ne ko ga ko ga će te 
od bi ti.

mo derno ma lo za ka sni ti, kraj njim odu go vla če njem po ka zu je te 
le njost, ne sre đe nost, ne va spi ta nje i ne pri stoj nost.

Sa mo mod ne re vi je i brač ne po nu de mo gu se za i sta od lo ži ti, 
a čak se i tu mo ra jed nom pre se ći. Ako je u pi ta nju mod na re vi ja 
no vog di zaj ne ra, ume sno je za ka sni ti naj vi še tri do če ti ri sa ta, i 
to je di no ako je reč o za i sta sjaj noj mla doj na di. Brač ne po nu de: 
po sle de vet me se ci bez po ma ka vre me je da se ne što ura di.

Ovaj pri ruč ni vo dič po mo ći će vam da smi sli te pri klad no 
iz vi nje nje:

0–20 mi nu ta
Iz vi nje nje ni je po treb no. Sti gli ste. Šta ni je u re du?

20–45 mi nu ta
Raz o ru žaj te raz lju će na li ca kom pli men ti ma i us put se iz vi ni
te, sva li te kri vi cu na spolj ne uti ca je. Mo že te re ći ne što ova ko: 
„Baš mi je dra go što vas vi dim. Od lič no iz gle da te.“ Ili ka ži te 
ka ko ste je dva na šli tak si, put ili me sto za par ki ra nje.

45 mi nu ta do sat
Na go ve sti te da vam je dan bio pun uz bu đe nja, ali pa zi te da 
ne raz ra đu je te priču, i br zo se uklju či te u te ku ći raz go vor. 
„Ka kav dan! Ne mo že te ni da za mi sli te. Bar sam sti gla, šta 
sam pro pu sti la? Ka ko ste vi sti gli?“ i slič no.

Vi še od sa ta
Ovo zah te va izgled od ko jeg za sta je dah, ali ni je lo še jer će te 
pod se ti ti sve da ste po seb no bi će od kog se ne mo že oče ki va ti 
da se pri dr ža va uobi ča je nog me re nja vre me na. Ka ko Me ri
lin Mon ro jed nom re če: „Če sto sam bi la na ka len da ri ma, ali 
ni ka da ni sam sti gla na vre me.“

Mo ra te na u či ti ka ko da se spre mi te za iz la zak i po ja vi te u 
dru štvu. Po gle daj te u Bri ljan ti nu Sen din pre o bra žaj od ko ga 
za sta je dah, ili ka ko Ilaj za Du litl po sta je da ma u Mo joj le poj 
go spo đi ci. Vre di iz no va po gle da ti ka ko se Mo li Rin gvald spre ma 
za ma tur sko ve če u fil mu Le pa u ru ži ča stom, a Džu li ja Ro berts 
za iz la zak u Zgod noj že ni; sve za vi si u skla du sa ka kvim pra
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u sve sci, ali one za i sta neo p hod ne tre ba za pam ti ti ili sa ču va ti 
u mo bil nom te le fo nu.

Dnev nik
Za sve va žne sa stan ke i do go vo re.

Po set ni ce
Do bar na čin da da te po dat ke o sebi a da ne de lu je te na pad
no ni ti očaj no.

Re zer vne ci pe le i han za pla sti
Oči gled no sta ju u ve li ku ta šnu, a pla stič ne ke se, na ro či to one 
iz sa mo po slu ga, tre ba iz be ći po sva ku ce nu. Me đu tim, ko li
ko god to bo go hul no zvu ča lo, mu dro bi bi lo po ne ti udob ne 
ci pe le ko je će iz dr ža ti sve iza zo ve grad skog pre vo za ili du že 
ho da nje, što je naj bo lje una pred raz mo tri ti. No ve ci pe le vas 
mo gu na žu lja ti. Sto ga raz mi šljaj te una pred.

U ve čer nju ta šnu mo že se sme sti ti po ne što iz one za sve 
pri li ke, pa po ne si te tri osnov ne stva ri: ruž za usne, mo bil ni 
i klju če ve.

Če šalj
Ma ra mi ce
Aspi rin
Men tol bom bo ne

Sjaj za usne
Iz gle da će te gla mu ro zno sa sve tlu ca vim sja jem na usna ma. 
La ko se na no si i bez ogle da la, a usne po sta ju da le ko iza zov
ni je.

Par fem
Uzor ci iz par fi me ri ja su sa vr še ni za pu to va nje.

Klju če vi
Klju če vi od ku će i auto mo bi la. Čak i ako sve osta lo iz gu bi te, 
tre ba do bro da pa zi te da ne za gu bi te klju če ve. Raz mi sli te 
gde da sa kri je te re zer vne ili ko me da ih da te, ali to mo ra bi ti 
ne ko ko me ne sme ta da ga zo ve te u tri uju tru. (Vi di: Kako 
da budete otmeni ispred zaključanih vrata, stra na 342)

Zi her na dle
Ne ma po tre be ža li ti za pro pu šte nim – dug mad ume da 
ot pad ne u naj go rim tre nu ci ma. Do bro se pri pre mi te. U 
ova kvim slu ča je vi ma sa vr še ni su kom ple ti za za ši va nje ko ji 
se do bi ja ju u ho te li ma.

Ogle dal ce
Ako iza đe te iz ku će bez pu de ra i ogle da la, vra ti te se. Ni šta 
ni je go re od sjaj nog li ca, a ka da ne ma te ogle dal ce ne mo že te 
ne u pa dlji vo pro ve ri ti da li je sve na svom me stu. Ta ko đe, 
ka da ka že te: „Idem da na pu de ri šem nos“, što zna či: „Mo ram 
da po beg nem“, mo ra te ima ti po kri će kod se be.

Plan gra da
Ako ide te tak si jem, ni je oba ve zan. Neo p ho dan je ako vo zi
te jer, osim ako ni ste tak si sta, uvek će se na ći ne što da vam 
od vu če pa žnju i zbu ni vas. Ako put ni ci ma po nu di te pre voz, 
za tra ži te da pot pi šu spo ra zum o pra vi ma vo za ča. Vi vo zi te – 
vi od lu ču je te. Po želj no je da put ni ci ću te i bu du za hval ni.

Ime nik za ve li ku ta šnu
Sa bro je vi ma svih onih ko je bi ste po zva li u hit nim slu ča je vi
ma, po slom, iz za do volj stva, lju bav nih raz lo ga ili da za tra ži te 
po moć. Ako že li te da ušte di te pro stor, mo gle bi ste ih za pi sa ti 


