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»...losing love is like a window in your heart.
Everybody sees you are torn apart...“

Paul Simon, Graceland

......................... »Turn around, and you're tiny, turn around and you're grown.
Translation copyright © 2011 za srpsko izdanje, LAGUNA Turn around, you are a young wife, with babes of your own.“

Melvina Reynolds, Turn around
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Z.ASTO BITI POSLUSAN?

P oslusnost uvek pretpostavlja poverenje. Slepa poslu-
$nost, koja je ranije postojala u vojsci i koja danas jos
uvek postoji u nekim zemljama, jeste poslusnost iz ¢istog
straha. Cak ni u armijama demokratskih drzava, danas takva
poslusnost vise ne postoji, a posebno je nema u porodicama
koje vode rac¢una o dobrobiti svoje dece.

Poslusnost je posledica de¢jeg poverenja. Kome verujem,
napisao sam u drugoj glavi, toga dozivljavam kao jakog. Iz
to dvoje, iz poverenja i snage, sledi poslusnost. Ti si jak, ja
ti verujem — sada te i slusam. To je, zapravo, jedna sasvim
jednostavna veza.

I dalje: ko me poznaje tako dobro kao majka, uz koju sam
doziveo svoja prva osecanja i ¢ije su me oci, osmeh i lice
umirivali? U koga imam vi$e poverenja nego u oca, uz koga
sam stekao prva saznanja o svetu i pritom se osetio jakim?

Sve rane veze sa stvarima iz okolnog sveta, s mnostvom
zanimljivih i zavodljivih predmeta koje svi moraju da upo-
znaju, predstavljaju temelj poslusnosti, $to ¢u u nastavku
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teksta pokusati da razjasnim. Nijednoj od ovih vedrih delat-
nosti i ose¢anja nisam se prepustao a da nisam trazio od oca
i majke da me uvere kako je ovaj svet sasvim u redu, kako
mu se mogu prepustiti i kako mi se u njemu nece nista lose
dogoditi. Majka ili otac uvek su tu!

Kome deca spremnije poklanjaju poverenje nego ocu i
majci? I koga ona nesvesno i svesno dozivljavaju kao ,,jake“?
Deca to ¢ine i onda kada ta osecanja postanu prevazidena
u odredenom smislu - sa dvanaest ili trinaest godina. Ona
mogu da se ljute i da dizu galamu, ali iz svakog terapeutskog
iskustva koje sam imao proizilazio je slede¢i zakljucak: otac
se dozivljava kao veliki i nadmocan. Ponekad se ova nad-
mo¢ mora poricati, deca se ponekad moraju boriti protiv
nje; mnogi konflikti nastaju upravo zbog toga sto se otac u
de¢jem nesvesnom opaza kao preterano mocan. Kada je ovaj
dozivljaj preterane moci povezan s pozitivnom slikom o ocu,
slikom zastitnickog oca, onda je za dvanaestogodi$njaka ili
trinaestogodisnjaka svet jo§ uvek u redu - kao $to je to na
najelementarniji nacin slucaj sa dvogodisnjim ili trogodi-
$njim detetom.

Ipak, sukobi ¢e uvek postojati jer ne postoji ,,savréen® svet!
Ali kada se ovo nesvesno postovanje prema ocu poveze s ose-
¢anjem poverenja (Ovo je covek kome verujem vise nego bilo
kom drugom), onda se o¢eva nadmoc¢ ne dozivljava kao pret-
nja, ve¢ kao zastita. I tada stvari idu u dobrom pravcu: dva-
naestogodisnjak dize galamu, grdi ucitelja i $kolu, posebno
matematiku, i pomalo izazivacki tvrdi kako ¢e od matematike
»di¢i ruke® jer nastavnik nema pojma ili je blesav pa ni sam
nista ne razume. U svakom slucaju, s matematikom je kraj!

Tako nesto dogada se u svakoj porodici. Ali ogromna je
razlika da li otac predstavlja ,,nesvesnu pretnju“ ili ga takav
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decak dozivljava kao svoju zastitu. Ako je otac ,,tu, ako
ga dete dozivljava kao jakog i ako on tu snagu u narednim
godinama ne istro$i uludo - time $to ce, na primer, sa svo-
jim detetom ulaziti u velike sukobe - onda ¢e ga ocev glas,
oceva prisutnost i razboritost opet umiriti. Jer za nekoga ko
ima dvanaest, trinaest ili cetrnaest godina mnogo znaci to
kada ga otac pogleda i kaze: ,,Slusaj me, sine moj pametni,
bez matematike se niSta ne moze. Je li to jasno?!*

U gotovo svim slucajevima u kojima su ispunjene te pret-
postavke decak ¢e doduse gundati, ali ¢e u dubini duse osetiti
olaksanje i poslusati svog oca. S ocem se izmirio i to ga jaca;
sada moze i sa ,,glupom® matematikom ako ne da se izmiri,
a ono bar da je na neki nacin prihvati. Stekao je hrabrost, a
otac je jo$ uvek ,tu®.

Otac je, nesvesno ili svesno, jaka podrska u lavirintima
ranog puberteta. On je brana koja ne dozvoljava da talas stra-
ha od skole preplavi dete. Oceve reci nesto znace. Naravno,
vaziiobrnuto. Onaj ko dete od njegove trece pa do dvanaeste
ili trinaeste godine stalno grdi, ko stalno rusi samopostovanje
svog deteta, ko ga ,,obezvreduje“ kroz negativne primedbe,
neobuzdano teranje na poslusnost i stalno potcinjavanje, ko
stalno okrece dete protiv sebe, ko pribegava naredbama a ne
pokazuje nimalo ocinske topline - taj ¢e doziveti da njegov
glas izgubiti svaku vrednost. Njegovo prisustvo nece delo-
vati kao ,brana pred poplavom®, njegove reci nece detetu
doneti smirenje.

Pre svega, Zelim da objasnim ocevima kako pedagogi-
ja poslusnosti najpre unistava poverenje kod dece, a onda
i njihov ocinski autoritet. Deci je, kada udu u pubertet,
potreban pre svega roditeljski, a narocito ocinski autoritet.
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Ko pribegne ,,pedagogiji poslusnosti, koju sprovodi Super-
-neni.*“ (pos$tenja radi treba reci da je Neni, pod uticajem
mudrih saveta, u osnovnim tackama napustila svoju sirovu
pedagogiju kaznjavanja i da sada pribegava slozenijim rese-
njima), ko se slozi sa knjigom Pohvala disciplini gospodina
Biba, za njega se moze reci: sam je sebe obezvredio.

Mozda ¢e postic¢i kratkorocan uspeh, mozda ¢e dete jednu
ili dve sedmice, mozda ¢ak i dva meseca, biti poslusnije nego
ranije, zapladenije, rezigniranije. Ali sa svakim slamanjem
osecanja sopstvene vrednosti, sa svakim strahom od kazne,
odlazi i deo postovanja prema ocu. A to se viSe nece vratiti
niti se moze nadoknaditi.

Sve studije o de¢jem razvoju jednu stvar stavljaju na prvo
mesto: u ranom detinjstvu deca moraju da imaju nekog na
koga se mogu ,,trajno emotivno oslanjati“. Pod ovim se misli
na mnogo toga. Misli se na majcin pogled ispunjen ljuba-
vlju, na kontakt o¢ima, na bliskost tela i govora. Deca zavise
od odraslih, a narocito zavise od svojih roditelja. Ali i male
$impanze zavise od odraslih Zivotinja, i to vazi za ve¢inu Zivo-
tinjskih vrsta. Medutim, samo za ¢ovekovu mladuncad vazi
sledece: njima ne treba samo materijalna briga, samo hrana
i pice — njima je potrebno i emotivno staranje; bez njega oni
nece da razviju u sebi ono $to coveka ¢ini covekom: Ja koje
sebe posmatra, koje moze da dode u sukob sa samim sobom,
ali koje moze sa sobom da uspostavi i odnos harmonije i da
bude u stanju nevidene srece. Sreca je za nas oduvek bila cilj
svih dusevnih teznji, ona je ,praznik za dusu®, kako je to
jednom rekao Frojd.

*Engleska serija Super-Neni posvecena vaspitanju. (Prim. prev.)
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Covek nije jedinstven po tome $to odgovara na ljubav - to
¢ine i macke, psi, Simpanze, pa ¢ak i beli medvedi - ve¢ po
tome $to bez ljubavi ne moze da izgradi sopstveno, bogato
Ja. Coveku za sre¢u nisu dovoljni samo Cisti instinkti.

Vratimo se nasem dvanaestogodisnjaku koga muci mate-
matika. Retko koji vaspitac je toliko nemocan pred njegovom
bespomo¢nom galamom koliko sopstveni otac ako poc¢ne
da se sluzi kaznjavanjem. Jer, ovaj decak vide nije ,mali®,
on gotovo da vise nije dete. On se, bar ne trajno, ne moze
kaznom naterati na poslu$nost. Vise ne prihvata kaznu.
Mozda ¢e se protiv volje pokoriti, ali je njegovo samopo-
uzdanje u tom slu¢aju uzdrmano. Svaki deli¢ njegove duse
buni se protiv oceve kazne. Poverenje koje nastaje iz posto-
vanja prema detetu uni$tava se postepeno kroz naredivanje
i kaznjavanje, tokom njegove sedme, osme ili desete godine
zivota. Pritom ne govorim o kaznjavanju batinama ve¢ samo
»0 grdnji“, ku¢nom pritvoru i slicnim stvarima.

Detetu nedostaje ,,unutrasnji“ lik oca, pomocu kojeg ono
u krizama ,,samovrednovanja“ sebe moze da ucvrsti. Ono je
iznutra prazno, a tu prazninu najmanje od svih moze da popu-
ni onaj otac koji je svoje dete u proslosti viSe puta razocarao.

Ocevi reaguju na neposlusnost tako $to bivaju bespo-
moc¢ni i uvredeni, $to se moze razumeti. Oni smatraju da
ih je sin (ili ¢erka) omalovazio, a ko voli da mu rodeno dete
stalno pokazuje odbojnost ili ¢ak da ga gleda neprijateljski?
Upravo se to deSava autoritarnim ocevima koji su unistili
poverenje u sebe ako ne ranije, a ono u pubertetu. Sad mogu
da grme i besne, da zabranjuju izlazak iz kuce, da iskljucuju
kompjuter - niSta im ne pomaze. Sinovljeva reakcija je uvek
ista. Mozda rezignirana, ali takode umorna, odbojna; oc¢ev
autoritet odavno je unisten neprestanim kaznjavanjem.
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Takvi ocevi se u dusi svoje dece pretvaraju u ,,antioceve®.
Znamo li kako se takvo dete oseca? I zar ne osecamo da je
takav otac nesrecan i da bi Zeleo da se, ako treba svim sred-
stvima, ta nesreca otkloni? I ne nastaju li tako one Zestoke
krize koje se cesto zavrSavaju nepomirljivim razdorima?
Obe strane su neute$ne, izjedaju se, a zacarani krug sukoba
okrece se sve brze.

15

AMA, BUDI MIRAN!

P onekad kazemo prekorno, ponekad viknemo, ponekad
zaurlamo: Ama, budi miran!

Deca nisu mirna niti to treba da budu. Ponekad se i meni,
¢oveku koji istinski voli decu, desava da mi njihovi postupci
idu na Zivce, i to pre svega onda kada u njihovoj zivahnosti i
aktivnosti naslutim prikriveni nemir, ve¢no teranje koje im
ne daje predaha i stalno ih goni da se okre¢u ukrug.

Hiperaktivna deca su takva i ona svoje roditelje dovode
do ocajanja.

Ali ne samo ona, ve¢ su i mnoga deca koja ne ispunja-
vaju ovo ,dijagnosticko merilo“ u stanju da nas raspamete
svojim izuzetno velikim nemirlukom, svojom neumornom
aktivno$c¢u. Onda opominjemo, vicemo, ¢ak urlamo na njih:
Smiri se vec jednom!

Opominjanju se gotovo nita ne moze zameriti. Deca koja
se u prisustvu svojih roditelja osecaju sigurno i zasticeno ne
reaguju upladeno, ve¢ manje ili vise poslusno. ,,Deca koja se
osecaju sigurno® stanu, zaustave se i na trenutak umire kad
¢uju opominjuci glas majke ili oca.
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Taj glas za njih jo$ uvek ima umirujudi prizvuk ako ga
ne prati neka mrzovolja. Umirenje je posledica bezbrojnih
zatitnickih opomena. Deca postaju poslusna, ali bez straha.

Druga deca ne mogu da se umire, ve¢ oceve ili majcine
opomene jo$ viSe podsti¢u njihov nemir. Ona ne mogu iz
zvuka njihovog glasa da izvuku umirenje. Majka ili otac pru-
Zaju im malu ili nikakvu sigurnost. Oni ih samo plase. Deca
ucute, ali — obratite paznju! - upravo ova deca koja se ukoce
kad roditelji viknu na njih posle samo nekoliko minuta opet
postaju nemirna, opet dizu istu ako ne i ve¢u galamu.

Nije svaka poslusnost ista, nije svaki autoritet isti - postoji
dobra i rdava poslusnost, zastitnicki i zastrasivacki autoritet.
Nalazimo se pred izborom.

TEMEL]JI
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