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Prolog

Nedovoljnost je laz.

Ko god da si,

nezavisno od porekla, posla kojim se bavis, stanja na ban-
kovnom racunu -

bogatstvo je tvoje pravo po rodenju.
Nedovoljnost nije stvarna.

Nedovoljnost je zabluda uma.

Vreme je

da se setis,

da ispravi$ tu zabludu,

da oslobodis svoj um,

da iskusi$ svoje bogatstvo — unutarnje i spoljno
i velikodusno ga podelis sa svetom.

Ti nisi Zedan.

Ti si izvor.



Manifest punine

. Zivot je punina. Cak ni nistavilo nikada nije prazno, ve¢
je izvor punine.

. Bogatstvo je tvoje pravo po rodenju. Kada ose¢amo
nedovoljnost, u naem umu prisutna je zabluda. Nakon
$to se ta zabluda rasprsi, razotkriva se apsolutna punina.

. Vera pomera planine. Nedovoljnost koju dozivljavamo
unutar svetovne dimenzije ne govori niSta o postojecoj
punini, ali govori sve o stanju zrelosti nase li¢ne i kolek-
tivne ljudske svesti.

. Zivi u sadagnjem trenutku. Bogatstvo se nikada ne moze
doziveti u budu¢nosti, ve¢ uvek samo sada. Dok nedo-
voljnost nikada ne mozemo doziveti u sadasnjosti, ve¢
uvek samo u poredenju sa nec¢im.

. Usudi se. Zdrava agresija ne bori se protiv necega, ve¢
se bori za zivot. A to ¢ak i nije tvoja borba. Slobodno
izrazavanje je poriv zivotne snage koja boravi u tebi.
Ne moze$ sluziti drugima ako grcevito zauzdavas svoje
istinske porive. Naprotiv. Ako se zauzdavas, odsustvujes
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iz zivota. Punina Zivota mozZe se razotkriti samo ako si
spreman da se u potpunosti otelotvoris.

Prigrli puninu Zivota u svim ravnima postojanja.
Punina zivota razotkriva se u svim ravnima postojanja.
I na duhovnoj i na materijalnoj. Odbacivanje opipljivog
sveta predstavlja podjednaku neslobodu kao i vezanost
za njega. Ako postoji neki izvor postojanja, on prozima
sve, bez izuzetka. To znaci: ¢udo Zivi i u materijalnoj
ravni. Sasvim je u redu da uzivas u njoj. Samo nemoj da
se uspavas!

Tvoja komunikacija je ¢in stvaranja. Ne mozes da ne
komunicira$ i ne postoji neutralna komunikacija. Ona
nas oslabljuje ili ja¢a. Ona spaja ili razdvaja. Ona stvara
nedovoljnost ili obilje. Ako osec¢as nedovoljnost, pogre-
$no komunicira$ - u nutrini (sa sobom) i spolja (sa sve-
tom). Tvoja komunikacija je klju¢ tvoje srece.

Bogatstvo ima musku i Zensku stranu. Jednu veoma
delatnu i jednu tihu, prijemcivu. Izvor proistice iz Nicega,
i postaje reka koja se uliva u more. Voda isparava, pretvara
se u oblake i u vidu kise ponovo se vra¢a na zemlju. Tamo
miruje sve dok se ne poveze sa novim izvorom. Mozemo
zadobiti duboko poverenje jednostavnim posmatranjem
daha prirode. Mesec i godi$nja doba podsecaju nas na
ritmove Zivota. Sve dolazi i sve odlazi. Pa tako i mi. Dola-
zimo iz majcinih skuta i - jo§ sustinskije - iz skuta sve-
obuhvatne tisine. Na$ Zivot, ba$ kao i mesec, ima svoja
razdoblja punine i oskudice. Penjemo se na vrhove plani-
naipe$ac¢imo dolinama. U nekom trenutku vraticemo se
skutima tiSine. Najbolje bi bilo da svom duhu dozvoli§ da
barem jednom uroni u tihi izvor, jer istinska stvaralacka
moc¢ rada se iz trenutaka neznanja i nedelanja.
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9. Tisi dete svetla. Pre trinaest i po milijardi godina ovde i
svuda postojalo je samo Nista nepojmljivo nadem razumu.
Nezamisliva tama. A onda se iznenada pojavilo svetlo.
Neopisivo sitna i istovremeno izuzetno plodna tacka. Ta
svetlost se od tada $iri i pritom stvara nas svemir. Sto mili-
jardi galaksija, a i tebe. Ti si prapotomak te prve svetlosti.
Niko nema nikakve koristi od toga da tu svetlost pokrije$
ne¢im. Uzdigni svoj duh i budi toplo, dobronamerno,
samosvesno sunce, koje ljude u svom okruzenju nadah-
njuje da i oni spoznaju svoju veli¢inu. Ako ne zauzmes
srediste svog Zivota, to ¢e uciniti drugi svojim ocekivanji-
ma. Zivi jasno i bistro iz sopstvenog sredista.

10. Uredan um vidi jasnije. Majstor zivota Zivi — sa unutar-
njim smes$kom - paradoksalno. On, koliko je to moguce,
kontrolise svoje okruzenje i istovremeno je svestan da
nikada nema potpunu kontrolu. On zna da mu je potreb-
na Cista pista za zaletanje i uzletanje da bi mogao dobro
da leti. Istovremeno razume da moze leteti samo ako
ima viSe poverenja u sam Zivot nego u svoje predstave
o zivotu. Iznova i iznova pronalazi opustenu sredinu
izmedu poretka i slobode, usredsredenog posmatranja
pojedinosti i nehajnog pregleda Sire slike. On poznaje
razliku izmedu radosne ozbiljnosti i prisilne zagrizenosti.

11.Dobro, istinsko ilepo krije se u svemu. Istinsko bogat-
stvo ne moze se kupiti. Ni¢im se ne moze platiti. Ono
se razotkriva tek kada se setimo svoje prirodne veliko-
dusnosti. Kada u slobodi i potpuno poklanjamo sebe,
svemir nam na ¢udesan nacin urucuje darove. Poslednjih
dvadeset minuta naseg Zivota sigurno se ne¢emo pitati
koliko ¢emo novca ostaviti na svom racunu, ve¢ koliko
smo trenutaka proslavljali lepotu postojanja — sami, ali
i sa nas$im bliznjima. Proracunat um kaze: ,,Mogu da
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volim samo ono §to je zasluzilo moju ljubav.“ Srce kaze:
»Daj da volim sve i skriveno savr$enstvo pronadem c¢ak
iuruznom i u mra¢nom.“ Oslobodi ljubavlju svoje srce.

12. Zastani u vatri istine sve dok ne sazna$ ko si. Tvoja smrt-
nost najbolji je savetnik za bogat Zivot. Ako se plasis smrti,
jo$ nisi potpuno Ziveo. MozZe$ upladeno da se krijes od tog
pitanja. U tom slucaju bogatstvo i sigurnost trazi¢es§ u nov-
¢anicama, osiguranjima i kulama od karata. Kakvo tracenje
vremena darovanog nam za zivot! Jer svima nama do¢i ce
trenutak kada ¢emo sve ovo morati da pustimo. Zasto se ne
bi dobro pripremio za taj poslednji ples tako $to ¢e$ sada i
ovde od svih tih egzistencijalnih pitanja napraviti lomacu
i na njoj spaliti sve poluistine? Umires$. Po¢ni da Zivis.

13.Roden si kako bi slavio ¢udo stvaranja. Gde povlacis
granicu izmedu ,moguceg® i ,nemoguceg™? Jesi li zaista
siguran u to? Jer svi mi imamo nesto zajednicko. Niko od
nas jo$ ni priblizno nije iscrpeo svoje moguc¢nosti. Ono
$to zivi§ danas, nije kraj, ve¢ uvek samo pocetak. Moze$
dozvoliti da tvoj duh zakrzlja i postane mala, pradnjava
smetlarnica osrednjosti ili ga moze$ pretvoriti u katedralu
zivota ispunjenu svetlo§¢u, katedralu u kojoj se odvija
slavlje bezgranic¢nosti stvorenog. Ti si cudo. Nosis u sebi
obilje darova. Mnoge od njih jo$ nisi otkrio. Dozvoli sebi
da iznova i iznova razmisljas na nov i ve¢i nacin o tome

ko si,

Sta ume$

i $ta mozes da das svetu.

Neka tvoj zivot bude hvalospev bogatstvu stvorenog.

14.Dobrom razvoju Cesto je potrebno vise vremena. Misli
su svetlost. Zato se ideje izuzetno brzo radaju i pono-
vo nestaju. Pitanje je: koliko ti je vazno da ih ostvari$ u
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svojim osecanjima, postupcima i grubotvarnom svetu?
Da bi to uradio, potrebni su ti izdrzljivost i istrajnost,
poverenje i saputnici spremni da se svakog dana - bilo da
sija sunce ili pljusti kisa - pojavljuju zajedno s tobom na
strunjaci za vezbanje. Ako zudi$ za brzim uspehom, sam
¢e$ sebi uskratiti radost zetve. Tajna je u zaljubljivanju u
put, a ne ucilj. U tom slucaju strpljenje nije odricanje, ve¢
ti ono poklanja ¢udesne rezultate. Mnogo ¢es vise postic¢i
jer te faze suse nece uplasiti. Osim toga, vise nece$ hitati
putem kao upladen magarac, vec¢ ¢e$ koracati smireno.
Za$to? Zato §to si postao jedno sa svojim putem i jer si,
samim tim, stigao u svoje srediste.

15. Mnogo si veci nego $to mislis. Ako ve¢ dugo nisi osetio
zacudenost, trebalo bi da se zapitas jesi li jos§ ziv. Ako
misli$ da sve imas pod kontrolom, ne razvijas se dovoljno
brzo. Koliko god zona udobnosti poznatog bila ugodna,
ona je uvek samo jedan tanjiri¢ u dzinovskom svemiru
prepunom ¢uda. Mozda mislis: ,Dovoljno mi je ono $to
imam.“ To je tvoje pravo. Ali znaj: zona udobnosti raste ili
se smanjuje. Ne postoji mirovanje. Prepustanje rutinama
zivota znaci da, lagano ali sigurno, postajemo sve gluplji.
Ako ne c¢eka$ da te neka kriza primora da se promenis,
vec iznova dobrovoljno zakoracuje$ u nepoznato, strah se
preobrazava u novu ushicenost. Postoje dva puta traganja
za sigurnos$cu u svetu koji se neprestano menja. Jedni
grcéevito pokusavaju da se pridrze za obalu do koje su
stigli. Drugi sve pustaju i sami se pretvaraju u reku.

16.Sve proistiCe iz mora ti§ine. Sve zapocinje u onom
Nista. Sve se tamo i zavr$ava. Medutim, to Nista nije
prazno. Ona je sve. Na tren se tvoj talas uzdize iz oke-
ana tisine. Cezne$, bori§ se, patis, spoznajes. U nekom
trenutku - svemir samo $to je trepnuo - tvoj se talas
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ponovo vraca svom domu. Sta se tada dogada, ko to
moze sa sigurno$cu da kaze?

Ateisti veruju: ,,To je bilo to!“
Hri$¢ani se nadaju: ,,Tada ¢u dospeti na nebo.”
Budisti misle: ,,Ponovo ¢u se roditi kao talas.”

Dobra vest je: bez obzira na to u $ta verujes, blazenu
tidinu tog okeana moze$ iskusiti sada i ovde. Kapija je
u tebi. Znanje o tome da taj okean postoji i redovno
uranjanje u njega (na primer, kroz meditaciju), sasvim
izvesno ¢e ti pomoc¢i da svoj zivot malog talasa zivi$ sa
osmehom na usnama. Svako ko je iskusio tu tihu ekstazu
smirenije ¢e uzivati u bogatstvima ovog sveta i moci ¢e
lakse da ih pusti.

17.Ti si bice tako dragoceno da nemas cenu. Ako ti je jos
potreban dokaz za bogatstvo Zivota, stani pred ogledalo i
zagledaj se u ti$ini nekoliko minuta u svoje oci. Ti si cudo.
Neprocenjivo si dragocen. Ba$ takav kakav jesi. Znas$ li
to? Bilo bi dobro kada bi to znao. Jer to znanje menja sve.
Jer ti ne privlaci§ ono $to zelis, ve¢ ono $to misli$ da jesi.

18.T1 si sve. Celokupno bogatstvo Zivota ve¢ je u tebi.



Uvod

Zasto nas dvojica, koji smo, svako za sebe, pisali uspesne knjige,
koje su pokrenule mnoge i mnogo Sta, sada piSemo zajedno? Zato
Sto je celina vise od zbira svojih delova, zato $to se dobro uklapa-
mo i dobro dopunjavamo i zato §to smo mnogo $ta naumili i jo$
mnogo Sta zelimo da pokrenemo — u svojim Zivotima, a i ovom
knjigom. Obojica mozemo i ho¢emo da delimo. Zato smo napisali
knjigu za ljude kojima je — kao i nama — vazna punina Zivota. A
to nas prirodno povezuje sa sopstvenom tradicijom, budu¢i da
Hrist izricito savetuje da zivimo ispunjen Zivot.

Mi delimo jedan s drugim i delimo sa tobom — nase znanje o
punini. |, malo-pomalo, priblizava¢éemo se onom (nama) najva-
#nijem: sagledavaniju celine. Citav svet Zivotnih principa obuhvata
celinu, ceo svet. Dakle, postavili smo visok zahtev onome sto
bismo tako rado zeleli da podelimo sa tobom.

| pre naseg prvog zajedni¢kog dana na pozornici dvorane u
minhenskom hotelu Le Meridien, iskrsnula je ideja da udruzimo
nase talente. | da se posvetimo svetu ,,zivotnih principa®“ — zarad
punine i ispunjenog Zivota.

Vazno nam je da pokrenemo Sto vise (vas) kako bismo stvorili
polja, koja ¢e pokrenuti nesto jos vece, nesto dobro i bolje, kako
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je to jednom rekao jedan prijatel;. | to sveobuhvatnim pristupom
koji ne zanemaruje senku. Jer kad god ovakvi pokreti o kojima
govorimo dozive neuspeh — to je uvek zbog senke. Tema prvog
intervjua koji je Fajt vodio sa mnom bila je ,,princip senke®. Sve
je, dakle, pohranjeno u pocetku.

Zasto bas nas dvojica bas o ovoj temi: daru bogatstva?

Veoma smo razliciti, razli¢iti kao Bik (Fajt) i Lav (Ridiger). A te
razlicitosti Zeleli smo da udruzimo, a da pritom zadrzimo svoje
individualnosti. Zato smo izabrali razli¢ite boje fonta: bordo za
Fajta, a tamnoplavu za mene. Tako éemo i poglavlja pisati u skladu
sa nasim sposobnostima, ali ¢emo i jedan drugom uletati u boju
kako bi sevale varnice i u tebi rasplamsavale vatru.*

Bordo i tamnoplava zajedno tvore ljubiéastu, boju spajanja
suprotnosti i srediSta. Upravo to se moze primeniti i na nas: i mi
Zelimo da udruZimo snage i ujedinimo nase razli¢itosti. Bik — kao
Fajt, simbol je i arhetipski Zenskog zemljanog elementa, Lav — kao
Ridiger — simbol je arhetipski muskog vatrenog elementa.

Vilijam Blejk je rekao da su boje rane svetlosti. Boje i Sarolikost
sveta nas ocaravaju, ali, naposletku, re¢ je o celini, beloj svetlosti u
kojoj je sve sadrzano. Kada udruzimo sve boje, nastaje celovitost
bele svetlosti — to nam pokazuje svaka prizma, koja nevidljivu belu
svetlost razlaze na boje duge.

Zelimo da, takoreéi, kao obrnute prizme spojimo nase svetlo-
sti, tako da prethodno nevidljiva celina zablista kako bi zasvetlile
i vasSe odi i kako biste i vi postali svetionici.

A §to se mene tice: kao stari stru¢njak za post, rad sa senkom
i praprincipima, rado se udruzujem sa mladim izuzetnim motiva-
torom, savetnikom za li¢ni razvoj i poslovnim pankerom Fajtom.
Sa nekim ko je kao malo ko — sa svojom suprugom Andreom

* U nemackom izvorniku tekstovi dvojice autora od$tampani su razlici-
tom bojom, dok se u srpskom izdanju na smenjivanje njihovih priloga
upucuje odgovaraju¢om promenom fonta. (Prim. prev.)
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— gradio polja, umrezavao i povezivao ljude. On stvarno moze
da iznedri Zivotne principe i prikaze ih u praksi. Svojim drskim
neposrednim pristupom on ¢e vas dodirnuti i podstadi, uverljivo
i umesno, ali i duhovito i mudro. Punina moze da stvori veliku
radost i, uprkos cinjenici da nam ne pripada, ipak zelimo da vam
je poklonimo.

Dakle, dozvoli da te ja, kao savetnik za post, nau¢im kako
nedovoljnost moze da se razresi svesnim postom. Iskoristi moje
znanje strucnjaka za senku kako bi u svojoj senci pronasao blago
i izneo ga na povrsinu. Dozvoli mi, kao nekome kome su Zivotni
principi bliski, da te principe prizovem u tvoj zivot kako bi ih
primenio zarad ostvarivanja punine na svim ravnima zivota.

Dakle, draga citateljko, dragi Citaoce, raduj se nasim darovima,
ako mozes, a ako (joS) ne mozes, naudi da im se radujes zajedno
sa nama...

Pre mnogo vremena jedan stariji, veoma cenjen duhovni uéi-
telj, rekao mi je: ,,Tamo gde nema radosti, to tvoj put nije.“
Preispitaj ovu tvrdnju i uputi se zajedno s nama na put ka poklonu
punine — od pocetka (alfe) do samog kraja, do omege.

Nas dvojica zeleli bismo da podelimo s vama iskustvo i znanje
i tako vas podrzimo na vasem zivotnom putu. PiSemo za vas i za
polje punine i dopunjavamo jedan drugoga i upotpunjujemo se
ispunjeni izvesnos¢u da ¢emo tako izvudi vise iz sebe za vas, u
nadi da éemo zajedno obrazovati veliko polje punine, koje moze
da raste.

A sada ja, Fajt, preuzimam skiptar - i po¢injem time $to
¢u uputiti nekoliko reci Ridigeru.

Ridigerov rad prati me ve¢ dug niz godina. Sa njim (nje-
govim radom) susreo sam se jo$ pre dvadeset pet godina,
kada sam se nasao na jednom od egzistencijalnih raskrs¢a
mog zivota. Tada sam odustao od studija medicine. Tragao
sam, ali nisam znao za ¢im. Bilo je to mra¢no i bolno vreme.
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Poti¢em iz porodice ateista. Re¢ dusa nije prelazila preko
nasih usana. PonajviSe Ridigerove knjige razotkrivale su mi
sasvim novu dimenziju Zivota. Svojom slozenos¢u i dubi-
nom otvorile su kapiju ka dugo zaklju¢anom unutarnjem
svemiru. Pomogle su mi da u svojoj tadasnjoj krizi prepo-
znam dublji smisao. Pomogle su mi da razumem borbu
arhetipskih sila koja se odvijala u meni i da svetlost i senku
tog procesa integriSem u svoj Zivot.

Drugi put je doneo darove u moj zivot kada smo moja
supruga i ja poceli da vodimo seminare posta. Voleo bih da
znam kolikim je hiljadama ljudi - ako ne ¢ak i milionima -
Ridigerovo stru¢no i duboko razumevanje posta pomoglo da
nauce vrednost odricanja i da post, umesto pukog telesnog
rituala ¢iS¢enja, dozive kao alhemijski proces preobrazaja
tela, duha i duse.

Nasi putevi ukrstili su se tre¢i put pre dve godine, kada
smo ga pozvali da obogati nasu veliku zajednicu koju smo
nazvali Zajednica posveéenih licnom razvoju.* Od tada smo
prijatelji i volimo da saradujemo. Po meni, Ridiger je duhov-
ni div sa unutarnjim pristupom ogromnoj biblioteci znanja.
Njegov duh razigrano putuje od starih Grka u sadasnje vre-
me i ponovo nazad. Pritom razotkriva skrivene niti duboke
povezanosti svih pojava. Cudesno vesto sluzi se savremenim
dogadajima kako bi pojasnio delovanje ve¢nih snaga u Zivo-
tima svih ljudi. Kada ga slusas, ne moze$ prestati da se ¢udis.
Verovatno se u svakom domacinstvu nemackog govornog
podruéja moze pronadi neka njegova knjiga. Cesto su ga
napadali zbog provokativnog pogleda na svet koji sve pre-
ispituje. Medutim, nikada nije dopustio da ga to omete na
putu. Po meni, njegov najveci doprinos jeste to $to je nauci,
pre svega medicini, ponovo vratio dusu.

* Engl.; Life Coaching Community. (Prim. prev.)
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Kada je iskrsla ideja o zajednickom projektu, nisam se
premisljao ni sekundu. Kao prvo, to je jedna od mojih omi-
ljenih tema. Kao drugo, ¢ast mi je da udem u ovaj dijalog
sa Ridigerom. Mi smo veoma razliciti. Nasa gledista se vrlo
razlikuju. Medutim, temelj naseg prijateljstva je poStovanje
onoga §to je drugacije i radoznalost u odnosu na nasu spo-
sobnost da ostvarimo dinami¢nu sintezu koja je proizvod
delovanja suprotnosti.

Nadam se da Ridigerovim ¢itaocima, koji su ve¢ upoznati
sa zivotnim principima, mogu da ponudim nesto drugacije
§to ¢e ih istinski obogatiti. I veoma se radujem $to ¢u ¢ita-
ocima mojih knjiga mo¢i da predstavim Ridigerov pristup.
Njegova izlaganja tako su slozena i duboka, a to mi danas
nedostaje u mnogim prirucnicima.

Veé mnogo godina drzim seminare o temi bogatstva i
u meduvremenu sam vise od deset hiljada klijenata uzivo i
preko interneta ispratio u njihovim pokusajima da ostvare
vide zdrave punine u svojim zZivotima. Za ovu knjigu iznova
sam se udubio u svaki zivotni princip ponaosob. Osluskivao
sam $ta imaju da mi kazu. Istrazivao sam nacine njihovog
delovanja i u svom i u tudim zivotima. Ve¢ samo prilikom
pisanja ove knjige mnogo $ta mi se razbistrilo:

O poreklu iluzije nedovoljnosti. O prirodnosti dobrog
bogatstva. O jedinstvenosti svakog ljudskog puta koji kroz zivot
vodi unutarnjoj punini za kojom svi tragamo. O mo¢i svesnosti.

Zacudice$ se kako ve¢ samo citanje i duhovno udisanje
tih principa podstic¢e vazne promene.

I sam sam se Cesto zahvalno ¢udio dok sam pisao ovu
knjigu. Jo§ jednom sam jo§ mnogo dublje postao svestan
da je svaki ¢ovek dragocen, jedinstven i savrSen i da nam
je poveren raj — spoljni i unutarnji - ¢iju lepotu ni u nago-
vestaju nismo pojmili. I jos jednom sam kristalno jasno
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razumeo kako je vazno da se mi, ljudi, budno medusobno
povezemo. Ba$ zato $to smo tako razli¢iti mozemo postici
jo§ mnogo, mnogo vise.

Moja je duboka Zelja da te ova istinski alhemijska knjiga
pomiri sa sobom, da nezno u tebi probudi arhetipske snage,
osvetli senku i pokaze ti nacine kako da radosno ostvari$
svoje prirodno pravo na puninu.

Upravo ose¢am tihu radost i - to mozda zvuci ludo -
mislim da je to tvoja radost! Pred tobom je uzbudljivo puto-
vanje ka bogatstvu Zivota!

Hvala $to imam priliku da budem tvoj pratilac na tom
putovanju.

Predimo sada na sadrzaj ove knjige. Prvo bih Zeleo da te
podsetim na prolog na pocetku knjige. Sta tu pige?

»Nedovoljnost nije stvarna.

Nedovoljnost je zabluda uma.“

»Nedovoljnost nije stvarna? Ovaj je potpuno poludeo!*
Ovakva ili neka sli¢cna misao mogla je da ti sine prilikom
¢itanja tih redova, ako se, na primer, u ovom trenutku nala-
zi§ u novcanoj oskudici. Ili kada pomisli$ na oko tri miliona
dece koja i dalje svake godine umiru od neuhranjenosti.
Kada se suoci$ sa takvim statistikama ili izvodom sa svog
bankovnog racuna, izjava kao $to je: ,,Nedovoljnost nije
stvarna“, mozda deluje cini¢no.

Verovatno se ne poznajemo, ali budu siguran da moja
namera ni na koji na¢in nije da se podsmevam iskustvu nedo-
voljnosti. Nisam mastar koji svet posmatra kroz ruzicaste
naocare. Mnogi moji klijenti moraju da se snalaze sa veoma
malo novca. Upoznat sam sa njihovim brigama i iz sopstve-
nog iskustva znam i kako je kada pred kraj svakog meseca
beznadezno moras da Zonglira$ s novcem i prebacuje$ ga s
jednog ra¢una koji je u minusu, na drugi rac¢un koji je takode
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u minusu, kako bi platio kiriju i ostale dazbine. Dug niz godi-
na pratilo me je iskustvo nedovoljnosti i s njom povezanog
straha, koji nam poput olovne magle pritiska srce i misli.

Gledam vesti. Citam statistike. Ne mogu da se izdvo-
jim od patnje ovog sveta, ¢ak ni kada mi je dobro. A ipak
tvrdim: nedovoljnost nije stvarna. Ona je varljiva iluzija
ljudskog uma koju, nazalost, i te kako mozemo da ose¢camo
kao stvarnost.

Zivot je u svojoj sudtini punina. Na§ svemir je pre Cetr-
naest milijardi godina stvoren iz nezamislivo velikog izvora
energije. A to znaci da je sve ono §to dozivljavamo kao pra-
zninu, kao prazan prostor izmedu objekata, i danas ispunje-
no usnulim potencijalom. Ugledan fizi¢ar Ri¢ard Fajnman
jednom je rekao: ,,U jednom jedinom kubnom metru naseg
svemira ima dovoljno energije da dovede do klju¢anja sve
okeane naseg sveta.“

Zivot je obilje, eksplozija punine. Ali zasto je, u tom slu-
¢aju, ne dozivljavamo svi? Zato $to (jo$) nismo u potpunosti
spoznali ko smo zaista. Sve dok ovo sustinsko pitanje u tebi
nije dobilo odgovor koji te ispunjava, strah i pohlepa mutice
tvoje videnje istinskog bogatstva.

Mozda nisi o¢ekivao da ¢e$ u knjizi o bogatstvu biti suo-
¢en sa pitanjem svog identiteta. Medutim, Ridigerova i moja
zelja nije da te navedemo na stranputicu jo$ jednom knji-
gom poput onih: kako da zaradim svoje prvo milionce. Bez
brige, pronaci ¢e$ ovde i mnogo prakti¢nih saveta kako da
uveca$ ili umnozi$ spoljno bogatstvo. Medutim, dugoro¢no
posmatrano, to ¢e te usreciti samo ako iscelis iluziju unu-
tarnje nedovoljnosti. Upravo to je polaziste, pocetna tacka
nade knjige. Sam koren.

Mi, ljudi, stvaralacki smo divovi koji se i nakon devedeset
hiljada godina kognitivne (r)evolucije i dalje ponasaju kao
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uskoumni patuljci koji za nekoliko opipljivih stvarcica zrtvu-
ju dragoceno vreme svog Zivota, umesto da prosiruju svest
i istrazuju zakone istinskog bogatstva. Medutim, dozvoli
mi da pomocu nekoliko o¢evidnih primera objasnim zasto
mislim da je nedovoljnost iluzija koju su stvorili sami ljudi.

Nema dovoljno energije. Lov na fosilna goriva koja su
dostupna u ogranic¢enim koli¢inama i njihova potro$nja iscr-
pli su zemlju; nasa zelena pluca: Sume i plava atmosfera sko-
ro su unisteni. Zasto to radimo? Jesu li nam zaista potrebni
smedi ugalj (lignit) i nafta? Ili postoje drugi razlozi - strah i
pohlepa - koji sprecavaju da svi zajedno iskoristimo energiju
koju nam daruje svemir, koja nas svakodnevno pozdravlja
svojim toplim zracima? Jesi li znao da nase Sunce za svega
tri sata ka Zemlji $alje toliku koli¢inu energije da je njom
moguce pokriti godisnju potrebu celog svetskog stanovni-
$tva? Sta bi se dogodilo kada bi svi istaknuti politi¢ari ovog
sveta, hiljade najboljih nau¢nika i stotinu najvec¢ih koncerna
odlucili da godinu dana udruzenim snagama rade na pro-
nalazenju nacina za iskori$¢avanje sunceve energije? I to
ne gonjeni Zeljom za zaradom, ve¢ nadom i stvaralackim
porivom. Zar ne misli§ da bi vrlo brzo pronasli resenje?
Resenje, u stvari, ve¢ postoji, samo $to ga mi ne koristimo — a
tek ne u uzajamnoj harmoniji.

Nema dovoljno hrane. Danas ¢e oko milijardu ljudi
osecati glad. Samo ovog dana dvadeset hiljada dece umrece
od neuhranjenosti. Zasto? Zato §to nema dovoljno hra-
ne? Naravno da to nije razlog! Jedno istrazivanje Svetske
organizacije za prirodu™ tvrdi da bi svetska zemljoradnja i
industrija hrane mogle da prehrane izmedu devet i dvanaest
milijardiljudi, a ne svega sedam. Stvaran problem nije nedo-
voljnost, ve¢ izobilje u obliku besmislenog rasipanja zivotnih

* Engl.: World Wide Fund for Nature, WWF. (Prim. prev.)
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namirnica. Samo u Nemackoj osamnaest miliona tona hrane
godi$nje zavr§ava u smecu. Mi, Nemci, bacamo hranu svake
sekunde! Tri stotine kilograma jestivih zivotnih namirnica!
Od Sezdeset miliona svinja godisnje uzgajanih u Nemackoj, baca
se petnaest miliona.

Nema dovoljno novca. Daliti je poznat osecaj da nemas
dovoljno novca? Koliko samo dragocenih ideja nije ostva-
reno zato $to (naizgled) nema dovoljno finansijskih sred-
stava? Medutim, da li je to zaista tako? Nije. Novac je samo
neravnomerno rasporeden i mnogi ga potpuno besmisleno
gomilaju. Istrazivanje koje je sproveo Oksfordski komitet
za pomo¢ gladnima™* kaze da su $ezdeset dve najbogatije
osobe podjednako bogate kao siromasnija polovina svetskog
stanovnistva! Gornjoj klasi imu¢nih (onih koji na svojim
bankovnim racunima ¢uvaju vise od sto dvadeset Sest hilja-
da evra neto novcanog imetka) $irom sveta pripada svega
Cetiristo dvadeset miliona ljudi (oko deset procenata celo-
kupnog svetskog stanovnistva), i oni raspolazu sa osamdeset
procenata celokupnog globalnog novca. Svote zadrzavane
na privatnim bankovnim ra¢unima celog svetskog stanov-
nistva bile bi dovoljne da tri puta otplate drzavne dugove
svih zemalja na ovoj planeti. Zasto novac ne tece slobodno,
pravedno i korisno kako bi mnogi prekrasni projekti mogli
da budu ostvareni? Zbog straha i pohlepe.

Nema dovoljno ljubavi. Pozitivna psihologija** govo-
ri da su cvrsti i ispunjeni odnosi najvazniji stub sre¢nog
i zdravog zivota. Ljubazna podrska, socijalna sigurnost,

* Engl.: Oxford Committee for Famine Relief, OXFAM. (Prim. prev.)

** Pozitivna psihologija, kao relativno mlada grana psihologije, nastala je kao
rezultat otpora u odnosu na preteranu usmerenost psihologije ka patoloskim
stanjima kao $to su mentalne bolesti, njihovo istrazivanje i trazenje nacina
izle¢enja. Pozitivna psihologija usmerena je na pruzanje pomodi ljudima da
postanu pozitivniji, sre¢niji i zadovoljniji svojim zivotima. (Prim. prev.)
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podsticajni razgovori, isceljuju¢i dodiri, komplimenti,
bodrenja - sve to kosta... bag nita! Zivimo u vremenu teh-
nologke i medijske umrezenosti. Niko od nas ne Zivi sam.
Svako teoretski moze da ostvari vezu sa svakim od sedam i
po milijardi pripadnika svoje vrste. Medutim, koliko ¢e ljudi
danas ipak pro¢i kroz iskustvo da nemaju dovoljno ljubavi
i usamljeni e otic¢i na spavanje?

Razumes li $ta Zelim da kazem? Nedovoljnost nije stvar-
na. Medutim, iluziju nedovoljnosti mozemo osecati kao
nesto izuzetno stvarno. Svest pomucena nedovoljnosc¢u vise
nije stvaralacka. Gr¢i se od straha i/ili pohlepe. Navodi tebe
i mene i nas na nedostojanstvene postupke, koji svesno ili
nesvesno povreduju upravo nase dostojanstvo i bacaju veo
preko nase istinske veli¢ine.

Zbog iluzije nedovoljnosti prosjacimo ljubav,
postajemo Zrtve opijenosti kupovinom,

tréimo za novcem,

radimo poslove koji povreduju nase samopostovanje,
postajemo skrti,

gomilamo,

ose¢amo se kao bi¢a niZe vrednosti,

obolevamo,

vodimo ratove

muskarac protiv Zene,

siromasan protiv bogatog,

zbog nacionalne pripadnosti i veroispovesti.

Covek ¢ija je svest otrovana nedovoljnoséu

previda svoje unutarnje bogatstvo,

vi$e ne moze da misli $iroko i slobodno,

postaje rob vecne potrage -

kako bi napokon pronasao ,,ono“ to ¢e utoliti njegovu glad.
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U toj potrazi on pravi jedan truo kompromis za drugim —
da bi, naposletku, iznova i iznova doZiveo raz-ocaranost. Sve
dok se kona¢no, nadam se ne prekasno, ne probudi iz te obma-
ne i postavi sebi prava pitanja. Jer najveca raz-o¢aranost sve nas
¢eka na kraju nasih Zivota — u vidu jednog jedinog pitanja: je
I’ tvoj zivot bio bogat ili si ¢itavog Zivota jurio za bogatstvom?
Jesi li ti posedovao svoje bogatstvo ili je ono posedovalo tebe?

Sta nam je? Zar zaista ne mozemo bolje? Mozemo! Samo
prvo moramo da se probudimo iz sna nedovoljnosti, a onda
i da se povezemo jedni s drugima na zivotno inteligentan
nacin. Zamisli da je tvojih sto milijardi mozdanih celija
preko nodi napala neka zagonetna bolest. I da svaku od njih
iznenada goni strah da ¢e joj nesto biti uskraceno. Zadrza-
vala bi za sebe dragocene informacije i Zivotnu energiju.
(»Nikada ne zna$ $ta moze da se dogodi i Sta ¢e ostale nervne
Celije uraditi sa tim!“) Struja bi prestala da tece slobodno.
Istina, svaka celija bi jo§ uvek imala svoj potencijal, ali ti
najednom vide ne bi mogao da se pomeras. Vise ne bi mogao
da govoris, jedes, pijes, dides... umro bi.

Ta slika mi pada na pamet kada gledam vesti ili dok pone-
kad savetujem timove u svadi ili ljude ¢iji su meduljudski
odnosi dospeli u ¢orsokak. Covecanstvo balansira na rubu
ponora zato $to su se zasebne Celije naseg velikog kolektiv-
nog mozga previse bavile sobom i svojim nedovoljnostima.

Ova knjiga je poziv upucen tebi. Poziv da se setis. Da se
probudis. Da svoja duhovna krila u potpunosti rasiris. Da
u celosti spoznas svoje unutarnje bogatstvo i proslavis ga.
Da stvori§ dobro bogatstvo u spoljnom svetu. I da se, §to
je moguce inteligentnije, umreZi§ sa nama ostalima. Tako
¢emo pospesiti stvaranje jednog mita - raja.

Nisam mastar. Samo ispunjen vedrinom pristupam stvar-
nosti. Ve¢ petnaestak godina prouc¢avam i primenjujem
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principe i metode dobrog bogatstva izlozene u ovoj knjizi.
To nam je (mojoj supruzi i meni) omogucilo da sprovedemo
nekoliko uspe$nih poduhvata i stvorimo zdravo ekonomsko
izobilje, koje nam omogucava da kumujemo novim dragoce-
nim projektima. Medutim, ¢ini mi se da je cak mnogo vazni-
je sledece: ponovo sam pronasao svoje unutarnje bogatstvo
i poverenje u Zivot.

Sve §to se u mom Zivotu ispostavi kao delotvorno, odmah
delim dalje sa svojim klijentima. Iz posmatranja njihovih
uspeha proistice moja uverenost da je ono s§to ¢u ovde
podeliti sa tobom univerzalno - nezavisno od starosti, posla
kojim se bavimo, veroispovesti... — veoma delotvorno. A
ono §to je tebi potrebno, jeste da donese$ nepokolebljivu
odluku. Prestani da posmatra$ sebe kao nekoga kome nesto
nedostaje — ¢ak i ako se povremeno budes osec¢ao kao neko
¢ije potrebe nisu ispunjene. Razumi i prihvati da nije re¢ o
tome da ispuni$ neki vakuum, ve¢ da otkrijes blago iznad
kojeg si sve vreme sedeo, koje ti je sve vreme nadohvat ruke.
Bez obzira na to koliko je duboko tvoja svest uronila u ilu-
ziju nedovoljnosti (a ja znam da ti se to bez tesko¢a moze
dogoditi i kada je tvoje stanje na racunu sedmocifreno), ovo
je mozda najbolja poruka ove knjige:

Bogatstvo je genetski pohranjeno u tebi. Ti si cudo. U
svim ravnima. Tvoj Zivot je proistekao iz punine, tako $to
su se dve celije neopisivo bogate informacijama susrele i
podelile svoje znanje. I sve ostale celije u tvom telu nasta-
le su pomoc¢u ¢uda umnozavanja - deobom (a deljenje je
jedan od vaznijih principa bogatstva). Mnogo pre nego $to
su na tebe mogle da uti¢u razne nepozeljne uslovljenosti
(nametnute vaspitanjem i drustvenim pravilima) iskusio si
devet meseci raja punine u maj¢inom stomaku. Sam Zivot
te je odrzavao, nosio i hranio - a ti pritom ni$ta posebno
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nisi morao da uradis zauzvrat. Istovremeno si dobio poklon
nad poklonima: ohrabren si da se slobodno razvijas u toj
bezbriznosti. To su dva sustinska poklona dobrog bogatstva:
sigurnost i sloboda.

Bez obzira na to §ta u ovom trenutku misli$ o sebi, koja
uverenja pomucuju tvoje poglede na zivot, punina tih prvih
devet meseci tvog Zivota ostavila je dubok pecat u tebi. I zato
zelim da te pozovem da ovu knjigu ne ¢ita$ kao neko ko
traga, ve¢ kao neko ko se priseca. Veruj mi, ve¢ sim takav
pristup je presudan.

Ne moras se boriti za svoju srecu.
Smes$ da je primis.

Ti si dete Zivota.

Bogatstvo je tvoje pravo po rodenju.

Temu ,,bogatstvo — unutarnje i spoljno“ volim da pri-
blizavam svojim citateljkama i ¢itaocima, klijentkinjama
i klijentima. A ona je u velikoj meri povezana i sa mojom
istorijom.

Na mojim fotografijama iz najranijeg detinjstva vidim
decaka koji je — iako to nije umeo da izrazi - znao da ga Zivot
voli i da je vredan te ljubavi. I da nije morao nista zauzvrat
da uradi. Bio sam dobar. Bas kao i ti. Imao sam poverenja.
Bas kao i ti. Bio sam povezan sa puninom u sebi. Ona je sve-
tlucala u mom pogledu. A onda se dogodilo. Vec¢ini. Nekima
neopisivo brzo i naglo. Drugima, opet, skoro neprimetno i
kroz duze vremensko razdoblje. Vaspitavali su nas i odgajali.
Morali smo da nauc¢imo da Zivot nije cvetna livada. Naucili
smo Sta se dogada kada ispunjavamo tuda ocekivanja ili ih
izneveravamo. Naucili smo $ta je greska — postupak izvan
oc¢ekivane norme. Kada bi nam se dogodila neka greska,
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uglavnom je vecini nas delima i re¢ima stavljeno na zna-
nje da smo pogresni. A ko nam je pritom govorio da je svaka
greska prilika za integrisanje onoga $to nam nedostaje? Naucili
smo kako je to osecati se krivim. Kada nismo radili ono $to
su drugi, koji su nam bili tako vazni, trazili od nas, iskazi-
vali su nam da nismo dobri. U vecini slucajeva posledica je
bila uskrac¢ivanje ljubavi. Naucili smo da radimo ono $to je
potrebno da bismo povratili tu ljubav. Naucili smo da se
stidimo zbog toga $to smo takvi kakvi smo i da ose¢camo
da nismo dovoljno dobri. Instinktivho smo osecali $ta je
gornja granica radosti koju nase okruzenje (roditelji, skola)
jos moze da otrpi. Bio nam je vazan nas osecaj pripadnosti.
I zato smo se prilagodili. Toliko smo obuzdavali svoju stva-
ralacku slobodoumnost da smo i sami poverovali u ono $to
su nam drugi pricali o Zivotu. O tome $ta je moguce, a $ta
nije. Sta nam pripada, a $ta ne. Brzo ili sporo, duboko u svo-
joj nutrini usvojili smo ideju da nesto sa nama nije u redu.
Da nam nesto nedostaje. Da moramo nesto da uradimo
kako bismo ponovo postali celoviti. Rodena je nasa svest o
nedovoljnosti. Razvili smo strategije kako da nadomestimo
tu nedovoljnost. Da budemo dragi. Da se bunimo. Jedemo.
Gladujemo. Krijemo se. Namecemo se. Pretvaramo se da
smo nesto $to nismo...

Ako si pronasao ovu knjigu, velika je verovatnoca da si u
nekom trenutku svog Zivota zaboravio koliko si dragocen.
Cini¢no posmatrano, mogli bismo da kazemo da te je tek taj
zaborav pretvorio u dobro uklopljenu kariku naseg takmicar-
skog drustva. Neko ko ne zna ko je i dali je (tek tako) vredan
ljubavi, ucestvovace u tom takmicenju. Uradi¢e mnogo $ta
kako bi bio nagraden. Marljivo ¢e se prepustati ¢arima potro-
$ackog drustva kako bi utolio unutarnju glad. Ljudski posma-
trano, to je tragedija. Koliko ljudi rinta i Zivotari do kraja
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zivota a da pritom nikada vise ne susretnu sebe onako nevine
kakvi su bili za vreme prve dve godine svog Zivota? Volim ovo
svesno suocavanje sa bogatstvom, uspehom i novcem jer nas
to neminovno suocava i sa najsustinskijim pitanjima:

» Koliko vredim?

o Koliko vredi moj zivot?

e Jesam li dobar? Jesam li ispravan?

e Imam li pravo da se slobodno razvijam?

o Ista ce se tada dogoditi?

e Mogu li da imam poverenja u Zivot?

e Hoce li me Zivot nositi?

e Dozvoljavam li sebi da napustim utabane staze kako

bih zaista pronasao svoj put?
e Hode li me taj put hraniti?

Ako mene pita$, potpuno je svejedno kada smo ta¢no
izgubili to prapoverenje u zivot. Mnogo mi je zanimljivije
pitanje moZemo li ponovo da ga steknemo i kada. Sigurno
ne tako $to ¢e§ se zadovoljiti onim $to su te naucili da poimas
kao stvarnost, ve¢ tako $to ¢e$ slediti svoju ¢eznju - na pri-
mer, za bogatim i ispunjenim zivotom. Padaces i povredivati
kolena, gresices, stajace$ sam na kisi — pa Sta! Neke ciljeve
¢e$ ostvariti. A druge neces. To je nebitno. Vazno je ono §to
¢e$ na putu ka ostvarenju svojih snova saznati o sebi.

Odrastao sam u ateistickom, socijalisticki usmerenom
sistemu. Rano sam naucio da je kapital los. Novca je bilo, ali
o njemu se nije pricalo. Roditelji su propustili da me nauce
smislenom baratanju tim sredstvom. Jednom sam se kao
desetogodisnjak zaljubio u samostrel u prodavnici igracaka
koja se nalazila na putu do skole. Rodendan mi je upravo
prosao. Danima sam mozgao kako da ispunim svoju zelju.
Nije mi pala na pamet bolja ideja nego da tajno zakoljem
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svoju kasicu-prasicu. I dan-danas se¢am se te zbunjujuce
mes$avine ose¢anja. Postoji nesto $to Zelim. I istovremeno je
tu strah od greske. I radost prilikom kupovine. I losa savest
$to sam uradio nesto zabranjeno (trebalo je da stedim novac
za ,kasnije“). Kada je moj postupak izasao na svetlo dana,
postalo je prili¢no neprijatno. Posle toga roditelji su odlucili
da mi pruze priliku da zaradim dzeparac. Smeo sam da vra-
¢am prazne flaSe u prodavnicu i zadrzim novac od zaloga.
Zapravo, to je bila sasvim dobra ideja. Doduse, proizvela je
bolne gré¢eve u stomaku jer sam mahnito pio mleko kako bih
mogao da vracam prazne flase. Ukratko, tada nisam naucio
da se inteligentno ophodim prema novcu i bogatstvu.

Verovatno to nikada ne bi tako isplivalo na svetlo dana
da sam, kao §to se od mene ocekivalo, zavrsio studije medi-
cine. Postao bih lekar i dobijao bih platu predvidenu za taj
posao. Medutim, kada sam posle godinu dana prekinuo
studije, upao sam u duboku egzistencijalnu krizu. Koliko
vredi ¢ovek koji ,odbacuje” fakultet i ne zna §ta umesto
toga zaista zeli?

Pokusavao sam raznim poslovima i primanjem socijalne
pomoci da zaradim za zivot. Nisam bio kriv ja, ve¢ sistem.
Kada sam poceo da drzim seminare i radim kao savetnik za
li¢ni razvoj, temu novca prebacio sam na svoje klijente. Kao
naknadu za svoj rad uzimao sam samo dobrovoljne priloge.
Tako nisam morao da razmisljam o tome koliko vredi moj
posao. A i te teme bile su mi suviSe prizemne, budu¢i da
sam ja bio tako ,duhovan®. Kasnije mi je to bilo sme$no.
Medutim, tada sam zaista mislio da prednjacim u razvoju u
odnosu na ostale. A u stvarnosti sam bio nesiguran mladi¢
koji nije imao osecaj za to koliko vredi.

Bilo je potrebno nekoliko poziva na budenje pre nego $to
sam se konac¢no temeljno pozabavio ovim temama.
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Prvi je bio bojazljivo pitanje moje kéerke na kraju jed-
nog meseca kada smo jedva povezali kraj s krajem: ,, Tata,
mozemo li da platimo kiriju ili moramo da se iselimo?“ To
me je duboko pogodilo. Svakako nisam Zeleo da odrasta u
strahu od nemastine. Drugi poziv na budenje stigao mi je od
poreske sluzbe. Zaista sam bio tako naivan da sam mislio da
neko ko je neprestano u dugovima ne mora da placa porez.
Ha! Iznenada sam se nasao pred zahtevom za doplacivanje
Cetrdeset hiljada maraka. Odakle uzeti, a ne ukrasti? Treci
poziv na budenje bio je bes koji sam osecao prema sebi.
Bilo mi je muka od slusanja sebe kako govorim $ta bih sve
promenio u ovom svetu kada bih imao ekonomsku mo¢ da
to u¢inim. Cetvrti podsticaj usledio je nakon $to sam iskreno
pogledao u ogledalo. U nekom trenutku priznao sam sebi
dajedan od glavnih poriva za ocrnjivanje svetovno uspesnih
ljudi nije proisticao iz moje pravednosti, ve¢ je to, sasvim
banalno, bila zavist. Zavist zbog njihove delotvornosti, slo-
bode, luksuza...

Dakle, odlucio sam da se svesno suo¢im sa temama uspe-
ha, novca i bogatstva. Procitao sam sve knjige o tome koje
sam uspeo da pronadem. Pokusao sam na razlicite nadine
brzo da se obogatim - bilo je tu svega, od neprijatnih do
destruktivnih iskustava, na primer, igrao sam loto, radio kao
poslovna pratnja, na crno sam kao trgovacki putnik proda-
vao usisivace, ulagao sam na berzi u visokorizi¢ne poslove.

Posle brojnih razoc¢aranja bio sam spreman da procitam
i sve ono $to je u tim pametnim knjigama napisano sitnim
slovima - o disciplini, vrednostima, postenju, upornosti... I
delovalo je! Mnogo sporije, ali zato me je ispunjavalo i bilo
je postavljeno na dobrim temeljima.

U meduvremenu sam pomocu onoga $to volim zaradio
tako mnogo novca da znam da mi zaista vazan nikada nije
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bio novac, ve¢ iskustvo osnovne materijalne sigurnosti i
stvaralacke slobode koja mi dozvoljava da svoje vizije spro-
vedem u delo. Medutim, pre svega - i zato tako rado piSem
ovu knjigu — posredstvom ovih tema naucio sam veoma
mnogo o sebi. I o svetlu koje nosim u sebi, ali i 0 mojoj senci.
Teskoce nisu novac ili bogatstvo, ve¢ nasa najdublja namera.
Ako misli$ da ti neto nedostaje, ove teme Ce te otrovati. Ako
im pristupa$ obazrivo kako bi spoznao sebe, pretvaraju se u
znacajne stanice na tvom putu povratka domu.

Ja sam bio prinuden da se u jednoj veoma beskompro-
misnoj ravni suo¢im sa svojim odnosom prema postojanju.
Sada (ponovo) znam da sam dragoceno bice — proistekao
sam iz svemira punine koji me pokrece. Sada (ponovo) znam
da sam u dubini svoje nutrine dobar i da je moje predodre-
denje da poklanjam sebe i svoje unutarnje bogatstvo.

Znam da si i ti dragoceno bice koje ima pravo na Zivot
u slobodi i punini. Znam da si dobar i ispravan. Znam da
zeli§ i mora$ da poklanjas sebe — kako bi na kraju svog Zivota
mogao da kazes:

Pronasao sam sebe.





