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Predgovor priredivaca

Izmedu 1974. 1 1976, dok je u svom domu u
Lokarnu u Svajcarskoj radio na knjizi Imati ili
biti?, Erih From, koji je u to vreme ve¢ bio zaSao
u pozno zivotno doba, napisao je mnogo vise tek-
stova i poglavlja nego $to je na kraju uvrstio u ovo
delo objavljeno 1976. Upravo neka od tih poglav-
lja sacinjavaju tom koji je sada pred vama. Ona se
u celosti bave ,koracima prema bivanju“ koje
pojedinac moZe da preduzme kako bi nau¢io ume-
¢e postojanja.

Poglavlja o ,,koracima prema bivanju* From je
povukao iz rukopisa nesto pre nego Sto ce dati
Imati ili biti? u Stampu, jer je pomislio da bi se
knjiga mogla pogresno protumaciti kao da je do-
voljno da svaki pojedinac u osvesc¢ivanju, razvoju
i samoanalizi traga za duhovnom dobrobiti, a da
pri tom ne mora da se menja ekonomska stvarnost
koja uzrokuje modus imanja. Korene fenomena
masovne orijentacije prema posedovanju, tipi¢ne
za bogato drustvo kome niSta ne nedostaje, treba
traziti u ekonomskim, politickim i druStvenim
¢injenicama savremenog industrijskog drustva,
posebno u njegovoj organizaciji rada i modelima
proizvodnje.




Uprkos tome $to je nasa orijentacija prema
imanju ukorenjena u strukturi danasnje industrij-
ske kulture, ¢ovek ¢e tu stvarnost prevazi¢i ako
ponovo otkrije sopstvene telesne, umne i psihicke
moci i osloni se na svoju sposobnost za samostal-
no odlucivanje. Stoga su ovi ,,koraci prema biva-
nju* sada i objavljeni, da bi bili vodi¢ ka plo-
dotvornom samoosveséivanju.

Skoriji trendovi ne skrivaju da svesnost, ostva-
renje, razvoj i tako dalje, za njih gotovo uvek zna-
¢e nesto drugo umesto pospesivanja subjektivnih
moci pojedinca. Danas tehnike samoosvesc¢ivanja
uglavnom nude novu potporu orijentaciji prema
imanju, jacaju¢i u pojedincu narcisizam i ucvrs-
¢ujucéi nesposobnost za trezveno misljenje i za
ljubav (Sto su, prema Fromu, karakteristike ori-
jentacije prema bivanju).

Sazetak nekih tvrdnji veé ranije iznesenih u knji-
zi Imati ili biti? nije zamisljen tako da nadomesti
Citanje tog dela, nego pre da podseti sve one koji su
ga Citali na najvaZnije misli sadrzane u njemu.

Alternative imati 1 biti From razume kao ,,dva
temeljna modusa postojanja, ili dve razli¢ite ori-
jentacije prema sebi i svetu, dva razlicita tipa
ustrojstva karaktera; onaj od njih koji je pre-
ovladuju¢i odreduje sveukupnost necijeg mislje-
nja, osecanja i postupanja“. (Imati ili biti?, str. 24)"

1'U prevodu Gvozdena Flega (Imati ili biti?, Narodna knjiga i
Alfa, Beograd 1998, str. 22) ovo mesto glasi ovako: ,,(...) podaci
ukazuju da su imanje i bivstvovanje dva temeljna modusa iskustva,

pomocu kojih se odreduju razlike izmedu individualnih karaktera i
razli¢itih tipova drustvenog karaktera®.
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Ako istrazimo sve moguée puteve za orijenti-
sanje sopstvene licnosti, do¢i ¢emo do ovakvog
zakljucka: na kraju, svako orijentise svoj zivot ili
prema imanju ili prema bivanju.

Sta to znaci kada neko u potpunosti usmeri svoj
Zivot prema imanju?

Onaj ko se tako orijentisao odreduje sebe, svo-
je postojanje, zivotni smisao i jedini naéin Zivota
prema onome §to ima, §to moze imati i ¢ega moze
imati jo§ viSe. Nema gotovo ni¢ega $to ne bi
moglo postati objekt imanja i Zelje za imanjem:
materijalna dobra svih vrsta — kuéa, novac, roba,
umetni¢ka dela, knjige, marke, nov¢i¢i i druge
stvari koje se mogu gomilati s ,,kolekcionarskom
stra§cu®.

I ljudi mogu postati objekt imanja ili Zelje za
imanjem. Niko naravno danas ne kaze da posedu-
je neko drugo ljudsko bice niti to bice smatra svo-
jim vlasni§tvom. Umesto toga se, s mnogo vise
,,obzirnosti*“, govori kako brinemo za druge i pre-
uzimamo odgovornost za njih. Dobro je medutim
poznato da onaj ko brine o nekom drugom ima
prava i da njime raspolaze. Tako se nad decom,
hendikepiranima, starima, bolesnima i onima koji-
ma je potrebna nega uspostavlja posedni¢ki odnos,
pri ¢emu ih onaj ko ih je prisvojio smatra delom
sebe — a tada, avaj za onog bolesnika koji bi Zeleo
da ozdravi ili dete koje bi htelo samo da odlucuje.
Odredenost modusom imanja u tom slu¢aju posta-
je vrlo ocigledna.




I kao da nije dovoljno $to je moguée ,,imati*
druge ljude, mi takode odredujemo nacin na koji
¢emo ziveti umesto §to prihvatamo ili sti¢emo vrli-
ne i pocasti. Vazno nam je jedino da nas cene, da
drugi o nama imaju odredenu sliku, da poseduje-
mo zdravlje, lepotu ili mladost, a kad to viSe nije
moguce, onda bismo hteli da barem imamo ,,isku-
stva“ ili ,,uspomene®. Politi¢ka, ideoloska i verska
ubedenja takode se mogu ste¢i kao imovina i
nepopustljivo braniti — sve do krvoproli¢a. Sve
zavisi od toga da li neko poseduje istinuidalijeu
pravu.

Doslovno sve se moze posedovati ako je ¢ovek
usmerio svoj Zivot prema imanju. Pitanje nije da li
neko nes$to ima ili nema, nego koliko ono §to ima
ili nema prima k srcu. Orijentacija prema nemanju
je takode orijentacija prema imanju. From ne
zagovara asketizam; usmerenost prema ,,bivanju‘
jeupravo ono §to nije istovetno usmerenosti prema
Lhemanju®. Ve¢no pitanje tice se mere u kojoj
imanje ili nemanje odreduje neciju Zivotnu svrhu i
identitet. Cesto je tesko razgrani¢iti da li neko
nesto poseduje po modelu imanja ili, da citiramo
Froma, ,,poseduje kao da ne poseduje®. Pa ipak,
svako moze brzo da testira sebe ako se zapita $ta
mu je posebno vredno i predstavi sebi §ta bi se
desilo ako bi to izgubio ili izgubila: da li bi izgu-
bio ili izgubila tlo pod nogama i da li bi za nju ili
njega zivot nadalje postao besmislen. Ako posle
toga ne bi vise mogao da oseca samopouzdanje i
da ceni sebe, ako bi mu Zivot i rad postali bezvred-
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ni, onda taj neko odreduje svoj Zivot u skladu s ori-
jentacijom prema imanju: prema tome da ima lep
posao, poslusnu decu, dobru vezu, duboke uvide,
bolje argumente i tako dalje.

Onaj ko je orijentisan prema imanju uvek se
radije oslanja na $take nego na sopstvene noge.
Takva li¢nost se sluzi spoljnjim objektima da bi
mogla da postoji, da bi mogla da bude onakva
kakva zeli, pri ¢emu je ono $to jeste samo dok
nesto ima. Taj pojedinac odreduje sebe kao subjekt
prema posedovanju nekog objekta. Objekti ga
poseduju, a preko njih i objekat imanja tih objeka-
ta.

Metafora Staka kojima neko zamenjuje vlastite
noge istovremeno ocigledno pokazuje i znacenje
one druge orijentacije, prema bivanju. Kao $to ima
fizicki kapacitet da se oslanja na sebe, koji se
moze zameniti $takama ako tako mora biti, ¢ovek
isto tako raspolaZe i psihi¢kim sposobnostima da
se oslanja na sebe: sposobno$cu da voli, da misli,
sposobnosc¢u za plodotvorne aktivnosti. Ali mo-
guce je i zameniti te urodene psihicke moéi ori-
jentacijom prema imanju, tako da sposobnost da se
voli, radi i delotvorno postupa zavisi od objekata
imanja koji su nam prionuli za srce.

Ljubav, razmiSljanje i plodotvorna delatnost su
psihi¢ke mo¢i koje nastaju i razvijaju se samo do
one mere do koje ih primenjujemo; one se ne
mogu tro$iti, kupovati niti posedovati kao objekti
imanja, nego se samo mogu uvezbavati, primenji-
vati, u njih se moZemo upustati i izvrSavati ih.
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Nasuprot objektima imanja — koje iskoristimo 1i
utro§imo — ljubav, razmigljanje i plodotvorna de-
latnost se uvecavaju i rastu kada ih delimo i1 upo-
trebljavamo.

Orijentacija prema bivanju uvek znaci da je ¢o-
vek usmerio svrhu svog zivota prema sopstvenim
psihi¢kim silama, da uvida, upoznaje i usvaja Ci-
njenicu da su nepoznato i ¢udno u njemu i u spolj-
njem svetu karakteristike njegovog sopstvenog ja.
Kad ovo naudi, time sti¢e i obimniji, a istovre-
meno sadrzajniji, odnos sa svojim ja i svojim
okruzenjem.

U knjizi Imati ili biti? From polazi od opazanja
da je orijentacija prema imanju u dana$njem svetu
masovni fenomen zasnovan na ekonomskim i
socijalnim aktuelnostima drustva koje ima previse,
pa stoga podleZe iskusenju i dozvoljava da bude
odredeno 1 omedeno imanjem. Ogroman gubitak
psihi¢kih mo¢i kod pojedinaca zasniva se na struk-
turi savremene ekonomije, organizacije rada i dru-
$tvenog Zivota.

Ako bi istinski razvoj pojedinca trebalo traziti
prvenstveno u socio-ekonomskoj predodredenosti
liénosti u danasnje vreme, onda je potpuno oprav-
dano shvatanje pojedinca kao podrustvljenog vlas-
ni§tva. Zbog toga je From poglavlje o koracima
prema bivanju zamenio svojim sugestijama za
strukturne promene. Zbog toga i napori pojedinca
da se pomeri od imanja ka bivanju mogu imati
smisla samo ako ti napori istovremeno menjaju
strukturu njegovog polozaja. Na poslu kojim se
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bavi, organizacijom svog rada i politickim i
drustvenim osve$c¢ivanjem on mora da promeni
vodeée vrednosti svog drustveno-ekonomskog Zi-
vota tako da moze istinski da iskusi sopstvene
psihi¢ke sposobnosti za razmis$ljanje, ljubav i de-
lotvoran rad kako bi te sposobnosti mogle da rastu
dok se on njima sluzi.

Pokusaj da postignemo samosvest i samo-
razvoj, da sagledamo sebe i svoj svet koji istinski
odgovara i nagoj unutarnjoj i spoljasnjoj stvarnos-
ti, povezan je s oslobadanjem naSeg drustveno-
-ekonomskog Zivota. Zaista: ,,Ono $to smo zacrtali
moZe odgovarati stvarnosti samo do onog stepena
do kog je Zivotna praksa oslobodena protivrec-
nosti 1 iracionalnosti®, kaze autor u Imati ili biti?

U ovom delu koje vam predstavljamo, Erih
From najpre pokazuje lazne puteve ka samoosves-
¢ivanju, koje je jasno uvideo i identifikovao jos
pre mnogo godina, s patosom pravog didakticara,
da bi nam potom naznacio put kojim se samosvest
moZe ste¢i i podelio sa nama korake prema biva-
nju koje je sam primenjivao svakodnevno, posve-
¢ujuéi mnogo paznje samoanalizi kao jednom
sredstvu psihoanalize.

Budu¢i da ovo delo, koje se sada objavljuje
prvi put, From nije sam pripremio za Stampu,
ponegde je bilo neophodno podeliti i sistematizo-
vati tekst, a isto tako i dodati naslove poglavlja.

Rajner Funk
Tibingen (Nemacka), 1992.
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PRVI DEO

1. 0 umecu bivanja

U prvom delu ove knjige pokusao sam da opiSem
nacin Zivljenja prema nacelima imati i biti i posle-
dice po ¢ovekovu dobrobit koje oba ova nacela
ostavljaju ukoliko jedno od njih prevagne nad onim
drugim. Zakljucili smo da celovita humanizacija
¢oveka zahteva preokret od zivljenja usmerenog
na posedovanje ka onom usmerenom na aktivnost,
od sebi¢nosti i1 egotizma ka solidarnosti i altruiz-
mu. U drugom delu ove knjige zeleo sam da izne-
sem neke praktiéne napomene vezane za korake
koji bi mogli biti korisni u pripremama za napor da
se pomerite ka toj humanizaciji.

Rasprava o koracima u primeni umeca zivlje-
nja mora poceti odgovorom na pitanje od koga
zavise sve primene: Sta je svrha Zivljenja? Kakav
je za Coveka smisao Zivota?

Samo, da li ovo pitanje zaista ima znacaja?
Postoji li razlog §to Zelimo da zivimo i da li bi nas,
kad tog razloga ne bi bilo, prosla volja za zivotom?
Cinjenica je da sva Ziva bica, Zivotinje kao i ljudi,
zele da Zive 1 da je ta Zelja paralizovana jedino pod
izuzetnim uslovima, kao $to su nepodnosljiv bol ili
(kod 1ljudi) strasti poput ljubavi, mrznje, ponosa,
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